
Inhalt

Wer steht denn da auf dem Schlauch?............................. 9

So hilft uns die Psyche, mit Widersprüchen umzugehen ....  18
Unterwegs nach Dystopia: Kleine Chronik des Klimaalarms 23 
Eisberg voraus: Mit Volldampf auf Kurs »Vier Grad« .......... 28
Die Welt im Jahr 2100 ........................................................... 29

Bloß keine Panik: 20 Floskeln, mit denen wir
unsere Untätigkeit rechtfertigen....................................... 65

»Das mit dem Klimawandel ist gar nicht so sicher!« ............ 65
»Ist doch schön, wenn’s wärmer wird!« .................................. 69
»Deutschland ist nur für 2 Prozent der globalen
CO2 Emissionen verantwortlich.« ......................................... 70
»Was Einzelne machen, bringt nichts!«.................................. 72
»Der Flieger fliegt auch ohne mich!« ...............   73
»Sollen doch andere anfangen!«.............................................. 75
»Was bringt es, wenn ich verzichte?« ..................................... 77
»Wer soll das bezahlen?«.......................................................... 79
»Wir haben drängendere Probleme!« ..................................... 80
»Fünf vor zwölf ist es doch schon seit 50 Jahren!« ............... 82
»Den Menschen ist immer etwas eingefallen!«...................... 84
»Aber die Industrie, die Airline, die Reederei macht doch
schon ganz viel!« ..................................................................... 87
»Da sollen sich mal die Profis drum kümmern!« ................. 88
»Das Leben ist schon kompliziert genug!« ............................ 91
»Das Ozonloch haben wir auch kleingekriegt!« .................... 92
«Wie kommt Greta eigentlich zurück?«................................. 94
»Ich lass’ mir doch kein schlechtes Gewissen einreden!« ..... 96

http://d-nb.info/1199845272


»Toll, dass diese jungen Leute sich politisieren!«................... 99
»Man wird sich doch mal was gönnen dürfen.«.................... 101
»Es ist eh alles zu spät!« ........................................................... 103
Schweigen................................................................................. 104

Jetzt mal ehrlich: Der Weg zur Klima-Haltung.............. 109

Wo sind eigentlich Vergangenheit und Zukunft geblieben? . 109
Moment mal: Wollen wir so weiterleben? ............................ 115
Zwischenbilanz: Wer ist denn nun schuld? Und was hilft? .. 119
Fridays for Future und Extinction Rebellion: Bedeutet 
mehr Druck auch mehr Wirkung? ........................................ 121
Alles hängt von dir ab! ............................................................ 124

Literaturtipps ....................................................................... 134

Nachweise............................................................................ 135

Über den Autor ................................................................... 143


