
Inhaltsverzeichnis

Vorwort des Herausgebers .................................................................................... 3

I. Psychische Erkrankungen im Kontext der Polizeiarbeit
1. Messer weg!" - Polizeilicher Umgang mit psychisch erkrankten Personen im 

Spannungsfeld zwischen Kommunikation und Zwangsanwendung
Jürgen Biedermann ........................................................................................5

2. Polizeilicher Kontakt zu psychisch erkrankten Personen: Hintergrund, For
schungsprojekt und erste Ergebnisse
Linus Wittmann ............................................................................................32

3. Wenn das Fass überläuft... - Belastungsinteraktion und -kumulation von 
subtraumatischen und traumatischen Erlebnissen
IsaJulgalad ...............................................................................................37

4. Psychisch belastete Polizeivollzugsbeamte - Wie ist die Akzeptanz dazu in 
der Polizei?
Johanna Koeppen ..........................................................................................43

5. Posttraumatische Belastungsstörung als Folge extrem belastender Einsätze - 
Eine großangelegte Studie bei zwei Präsidien der Bayerischen Polizei
Silvia Oßwald-Meßner & Andrea Seitz ....................................................... 49

6. Fragebogengestützte Erhebung zum Thema „polizeilicher Umgang mit psy
chisch kranken Menschen" 
Katarina Lorey ............................................................................................59

II. Suizid (-prophylaxe) in der Polizei
7. Suizidprävention in der (Berliner) Polizei

Christine Gerlach, Birgitta Sticher & Carolin Volz ...................................71

8. Suizide und Suizidversuche unter Polizeidienstkräften

Sandro Al Hourani ....................................................................................... 90

9. Das zweite Gesicht - Warum sich stark wirkende Polizeibeamte das Leben 
nehmen
Isa Julgalad ..................................................................................................98

http://d-nb.info/1206503459


III. Personalpsychologie in der Polizei
10. Bedingungen für die Teilnahmeabsicht und Teilnahme an Angeboten des 

Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM)
Annika Krick & Jörg Felfe .......................................................................111

11. Development Center (Landesintemes Auswahlverfahren - LiA) für Poli
zistinnen in Baden-Württemberg zur Entsendung in internationale Frie
densmissionen
Joachim Albrecht, Olaf Kopp & Theresa Hof ........................................ 122

12. Polizeiliche Anforderungsprofile, Personalauswahl und Nachwuchsgewin
nung: Eine Forschungskooperation zwischen der Akademie der Polizei 
Hamburg und der HWR Berlin
Wim Nettelnstroth, Andre Martens & Henriette Binder ........................140

13. Der psychologische Vertrag - Erklärungs- und Handlungsansätze zur Wah
rung von Zufriedenheit, Leistung und Vertrauen
Eleni Teichmann ..................................................................................... 154

IV. Beiträge aus weiteren Themenfeldern der Polizeipsychologie
14. Gewalterfahrungen im Rettungsdienst. Häufigkeit, situative Umstände und 

Folgen
Clemens Lorei, Julia Hartmann, Jennifer Müller & Karoline Ellrich .... 168

15. Das Projekt BEST - Befragungsstandards für Deutschland

Cathrin Chevalier, Holger Roll & Lisa Stegmann ............................... ...173

16. Akzeptanz von E-Fahrzeugen in der Hessischen Polizei

Clemens Lorei & Hermann Groß ..........................................................180

17. Abschied und Trauer - Möglichkeiten der Bewältigung- Eine vergleichende 
Betrachtung
Alexander Schwabe - zusammengefasst von Edeltraut Seeger ................ 185

18. Bodycams im Wachdienst der Polizei NRW: Ausgewählte Ergebnisse zu 
Wirkung, Wirkweise und Akzeptanz
Michael Reutemann, Stefan Kersting & Thomas Naplava ...................... 191

19. Ego-Depletion im Polizeieinsatz. Der Einfluss von Selbstkontrolle auf Dees
kalationsverhalten im Einsatz
Clemens Lorei, Julia Hartmann & Chris Englert .....................................202


