
1 Aussaatdaten Monat für 
Monat sicher anwenden

6 Biologisch gärtnern von 
Anfang an

7 Biosaatgut - die Qualität 
steckt im Samen
• Samenfeste Sorten statt 

Hybrid-Saatgut
• Samenfestes Saatgut 

ernten
• So funktioniert die 

Samenernte
• Langlebiges Saatgut
• Saatgut testen
• Saatgut richtig lagern
• Pflanzenhybride

10 Guter Boden für gutes 
Saatgut
• Optimale Erde-Sand- 

Mischung
• Mit der Erde verbin­

den
• Gießen mit der Saat­

brause
• Licht- und Dunkelkeimer
• Gartenbeete für die 

Direktsaat
• Das Feld räumen
• Bodenlockerung mit 

der Grabegabel
• Kompost aufbringen
• Feine Bodenstruktur

https://d-nb.info/1243193182
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Aussaattage 2023
Januar
Februar
März
April 
Mai
Juni
Juli
August 
September
Oktober
November
Dezember

64 Wichtige Gartenpflanzen 
und ihre Gruppen­
zugehörigkeit

65 Gartenarbeiten 
zur Pflanzzeit und 
Nicht-Pflanzzeit


