
1 A b la u f  des 4 K o n z e p tio n  des  H e id e lb e rg e r
S c h r i f t s p r a c h e r w e r b s ................. 1 E lte rn tra in in g s  L R S ...................... 27

1.1 Vorläuferfäh igkeiten  ..................... 1 4.1 Z ie le ................................................. 27
1.2 Entw icklungsm odell von Frith ___ 2 4 .2 O rganisation .................................. 28
1.3 Prozessm odell von C o lth e a r t ......... 3 4 .2 .1 Zielgruppe ....................................... 28

4 .2 .2 Zeitum fang des Elterntrainings ___ 28
2 S tö ru n g e n  des 4 .2 .3 Teilnehmerzahl ................................ 28

S c h r i f t s p r a c h e r w e r b s ................. 5 4 .3 T ra in in g s le itu n g .............................. 29
2.1 Erscheinungsbild 4.3 .1 Qualifikation zum T ra in e r................. 29

und Klassifikation .......................... 5 4 .4 Vorbereitung eines K u rs e s ............. 30
2.1.1 Definition ......................................... 5 4 .4 .1 Räumliche Voraussetzungen ........... 30
2 .1 .2 Komorbide A u ffä llig k e ite n ............... 6 4 .4 .2 Trainingsmaterialien ........................ 30
2 .2 P r ä v a le n z ......................................... 7 4 .4 .3 Vorgespräch mit den E lte r n ............. 31
2 .3 Ursachen ......................................... 7 4 .5 Inha lte  des Trainings ..................... 32
2 .4 V erlau f und P ro g n o se ..................... 9 4 .5 .1 Thematische S ch w erp u n k te ............. 32
2 .5 D iagnostik und 4 .5 .2 Inhalte der einzelnen S itzu n g e n ___ 33

D ifferenzia ld iagnostik  ................... 10 4 .6 Didaktische M e th o d e n ................... 34
2 .6 B e h a n d lu n g .................................... 12 4 .6 .1 Durchführung von Rollenspielen . . . 3 4

4 .6 .2 H a u s a u fg a b e n ..................................... 35
3 E lte rn  le s e -re c h ts c h re ib - 4 .6 .3 G rund re g e ln  fü r  d ie  T ra in ings le itung  . . 35

s c h w a c h e r S ch ü le r ..................... 15 4 .6 .4 S c h w ie r ig e  T e i ln e h m e r ....................... 37
3.1 Elterliche Belastung bei 4 .7 Qualitätskontrolle und -Sicherung . . 38

LRS des K in d e s ................................ 15 4 .7 .1 Z u fr ie d e n h e its fra g e b o g e n
3 .1 .1 E n ts te h u n g  v o n  S tress fü r  d ie  T e i ln e h m e r .............................. 38

u n d  B e la s tu n g ..................................... 15 4 .7 .2 S ka la  z u r E rre ich u n g
3 .1 .2 B e fu n d e  z u r B e la s tu n g  be i E lte rn d e r p e rs ö n lic h e n  Z ie l e ....................... 38

v o n  K in d e rn  m it
L e s e -R e c h ts c h re ib s c h w ie rig k e ite n  . . 17 5 E v a lu a tio n  des E lte rn tra in in g s  . . 39

3 .2 B eratungsbedarfe von Eltern 5.1 Beschreibung der
lese-rechtschreibschwacher K in d e r. . 18 E va lu a tio n ss tu d ie .............................. 39

3 .3 Formen der Zusam m enarbeit 5 .1 .1 S tu d ie n d e s ig n ..................................... 39
m it E lte r n ............................................ 19 5 .1 .2 In s tru m e n te  ....................................... 39

3 .3 .1 E lte r n t ra in in g s ..................................... 19 5.2 Zufriedenheit und
3 .3 .2 E lte rn  a ls  K o - T h e ra p e u te n ................ 22 persönliche Z ie le rre ic h u n g .............. 4 0
3 .3 .3 P s y c h o e d u k a t io n ................................ 23 5 .2 .1 F ra g e s te llu n g  ..................................... 4 0
3 .4 Verfügbarke it von Beratungs- und 5 .2 .2 M e th o d ik  ............................................ 4 0

Inform ationsangeboten  fü r Eltern 5 .2 .3 E rgebn isse  ......................................... 41
lese-rechtschreibschwacher K in d e r . . 24 5 .2 .4 D isku ss io n  ......................................... 43

5.3 E ffek tiv itä t des E lte rn tra in in g s ___ 4 4
5 .3 .1 F ra g e s te llu n g  ..................................... 4 4
5 .3 .2 M ethodik ......................................... 4 4

http://d-nb.info/1148142444


5 .3 .3 E rgebn isse  ......................................... 45 6 .2 .4 B esp rechen  d e r E lte rn -H a u s a u fg a b e  2:
5 .3 .4 D isku ss io n  u n d  A u s b lic k  .................. 47 R a h m e n b e d in g u n g e n  fü r  H a u s ­
5 .4 Z u sam m en fassu n g .......................... 4 8 a u fg a b e n -  u n d  L e r n s i tu a t io n e n ___ 68

6 .2 .5 O p tim a le  R a h m e n b e d in g u n g e n
6 A b la u f  des  E l t e r n t r a in in g s ......... 51 fü r  d ie  H a u s a u fg a b e n s itu a t io n ......... 68
6.1 Sitzung 1: G rundlegende 6 .2 .6 V e rh a lte n  d e r E lte rn  be i

In form ationen zum  norm alen und d en  H a u s a u fg a b e n  ............................ 71
gestörten A b lau f des Lesen- und 6 .2 .7 Z u s a m m e n fa s s u n g  u nd
R ech tschre iben lernens................... 51 E lte rn -H a u s a u fg a b e n ......................... 73

6 .1 .1 B e g rü ß u n g  u nd  V o rs te llu n g  . . . ___ 54 6 .2 .8 V o rscha u  a u f d ie  d r it te  S itzu n g
6 .1 .2 K lä ru n g  o rg a n is a to r is c h e r Fragen und u nd  A b s c h lu s s ..................................... 74

Ü b e rb lic k  ü b e r das E lte rn tra in in g  . . . 54 6 .3 Sitzung 3: Loben und Rückm eldung
6 .1 .3 V o rs te llu n g  des A b la u fs geben, M e th o d e  des

d e r e rs ten  S i t z u n g .............................. 55 paarw eisen L esen s ............................ 74
6 .1 .4 G e g e n s e itig e s  K e n n e n le r n e n ............ 55 6 .3 .1 B e g rü ß u n g  u nd  V o rs te llu n g
6 .1 .5 E rw a rtu n g e n  b e zü g lic h des A b la u fs  d e r d r it te n  S itzu n g  ___ 75

des E lte rn tra in in g s  ............................ 56 6 .3 .2 B esp rechen  d e r E lte rn -H a u s a u fg a b e  1:
6 .1 .6 S etzen p e rs ö n lic h e r Z ie le  .............. .. 57 U m s e tz u n g  g ü n s t ig e r
6 .1 .7 G ru p p e n re g e ln  ................................... 57 R a h m e n b e d in g u n g e n  be i d en  H A  . . 75
6 .1 .8 B e d e u tu n g  des Lesens u nd 6 .3 .3 B esp rechen  d e r E lte rn -H a u s a u fg a b e  2:

S chre ibens  im  a lltä g lic h e n  Leben . . . 58 R e flex ion  des e ig e n e n  V e rh a lte n s
6 .1 .9 B e isp ie l Lesen: L esen le rnen in H A - u nd  Ü b u n g s s itu a t io n e n ......... 76

a ls k o m p le x e r P ro z e s s ....................... 59 6 .3 .4 Loben  u nd  R ü c k m e ld u n g  g e b e n ___ 76
6 .1 .1 0 A b la u f  des re g u lä re n  Lese- u nd 6 .3 .5 M e th o d e  des p a a rw e is e n  Lesens . . . 79

Schreib lernprozesses (S tu fenm ode ll) . . 59 6 .3 .6 Z u s a m m e n fa s s u n g  u nd
6 .1 .1 1 W ic h t ig e  V o ra u s s e tz u n g e n H a u s a u fg a b e n ..................................... 83

des S c h r if ts p ra c h e rw e rb s .................. 61 6 .3 .7 Vorschau auf d ie  v ie r te  S itzun g
6 .1 .1 2 Fakten  zu L e se -R e ch tsch re ib ­ u nd  A b s c h lu s s ..................................... 83

s c h w ie r ig k e ite n  .................................. 62 6 .4 Sitzung 4: Um gang m it negativen
6 .1 .1 3 U rsachen  d e r L ese -R e ch tsch re ib - G edanken und G efühlen in

s c h w ie r ig k e ite n : In te ra k tiv e s  M o d e ll 63 schw ierigen S ituationen, Lese-
6 .1 .1 4 Z u s a m m e n fa s s u n g  u nd Rechtschreibförderung im A lltag  . . 8 4

E lte rn -H a u s a u fg a b e n ......................... 6 4 6 .4 .1 B e g rü ß u n g  u n d  V o rs te llu n g
6 .1 .1 5 V o rscha u  a u f d ie des A b la u fs  d e r v ie r te n  S i t z u n g ___ 85

z w e ite  S itzun g  u nd  A b sch lu ss  ......... 65 6 .4 .2 B esp rechen  d e r E lte rn -H a u s a u fg a b e :
6 .2 Sitzung 2: Rahm enbedingungen Loben  u n d  R ü c k m e ld u n g  g e b e n ___ 85

für eine erfolgreiche 6 .4 .3 U m g a n g  m it  n e g a tiv e n  G e fü h le n
H a u s au fg ab en erled ig u n g ................ 65 u n d  V e r h a lte n s w e is e n ....................... 85

6 .2 .1 B e g rü ß u n g  u nd  V o rs te llu n g 6 .4 .4 Lese-Rechtschreibförderung
des A b la u fs  d e r z w e ite n  S itzu n g  . . . 66 im  A l l t a g .............................................. 90

6 .2 .2 B esp rechen  d e r E lte rn -H a u s a u fg a b e  1: 6 .4 .5 R e c h ts c h re ib u n g  g e z ie lt  ü b e n  ......... 92
Lesen u n d  S chre ib e n . W as m e in  K ind 6 .4 .6 Z u s a m m e n fa s s u n g  ............................ 93
sch on  g u t  k a n n  -  w a s  m e in e m 6 .4 .7 Vorschau auf die fünfte Sitzung, Hausaul
K in d  n och  s c h w e r f ä l l t ....................... 66 gaben und Abschluss ......................... 93

6 .2 .3 A lle  K in d e r m a ch en  Fehler
b e im  Lesen- u n d  S c h re ib e n le rn e n  . . 67



6 .5 Sitzung 5: Einen Ausgleich zum  Üben A A n h a n g  (K o p ie r v o r la g e n )___ . .  105
schaffen; Bücher, Spiele und S oftw are zur Sitzung 1 ..................................... . .  106
Lese-Rechtschreibförderung; Sitzung 2 .................................... . .  111
LRS-Therapie .................................. 9 4 Sitzung 3 .................................... . .  114

6.5 .1 B e g rü ß u n g  u n d  V o rs te llu n g  des Sitzung 4 .................................... . .  117
A b la u fs  d e r fü n f te n  S itzu n g  ............ 9 4 Sitzung 5 ....................................... . .  125

6 .5 .2 B esp rechen  d e r E lte rn -H a u s a u fg a b e : R ü c k m e ld e b o g e n ......................... . .  128
G e m e in sa m e s  Lesen ......................... 9 4 L ite ra tu r ......................................... . .  129

6 .5 .3 E inen A u s g le ic h  s c h a f f e n .................. 95
6 .5 .4 Bücher, S p ie le  u nd  S o ftw a re  zu r

L e s e -R e c h ts c h re ib fö rd e ru n g .............. 97
6 .5 .5 L R S -T h e ra p ie ....................................... 9 9
6 .5 .6 Z u s a m m e n fa s s u n g  ............................ 101
6 .5 .7 R ü c k m e ld u n g  u n d  F ragen ................ 102
6 .5 .8 A b s c h lu s s ............................................ 103


