Praxis der Homoopathie

Eine praxisbezogene Arzneimittellehre

Markus Wiesenauer
Michael Elies

5., aktualisierte Auflage







Die Autoren:

Wiesenauer, Markus, Dr. med.

geb. 1951. Studium der Pharmazie und
Medizin. In eigener Praxis tdtig als Fach-
arzt fiir Allgemeinmedizin, Homdoo-
pathie, Naturheilverfahren und Umwelt-
medizin. Mitglied internationaler Fach-
gesellschaften, ehem. Vorsitzender der
Arzneimittelkommission D und HAB,
Mitglied der Kommission E am BfArM,
Bonn. Zahlreiche Vortrage und Publika-
tionen zum Thema Naturheilverfahren
und Homdoopathie.

Elies, Michael K. H., Dr. med.

geb. 1959. In eigener Praxis tatig als
Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Homdoo-
pathie und Naturheilverfahren, zugleich
Lehrbeauftragter fiir Geschichte und
Entwicklung der Homd&opathie. Vor-
sitzender der Arzneimittelkommission D
am BfArM, Bonn. Zahlreiche Vortrage
und Publikationen; Praxisschwerpunkt:
Schmerztherapie mit Naturheilverfahren
und Homoopathie.



Markus Wiesenauer
Michael Elies

Praxis der
Homaoopathie

Eine praxisbezogene
Arzneimittellehre

5., aktualisierte Auflage

Karl F. Haug Verlag - Stuttgart



Bibliografische Information
der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek
verzeichnet diese Publikation in der
Deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte bibliografische Daten sind im
Internet tiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Anschrift der Autoren:

Dr. med. Markus Wiesenauer
An der Glockenkelter 14
71394 Kernen-Stetten

Dr. med. Michael Elies
Erlenweg 31
35321 Laubach

1. Auflage erschien unter
Markus Wiesenauer 1985
2. Auflage 1995
3. Auflage 1999
4. Auflage 2004

Die 1.-4. Auflage Hippokrates Verlag
in MVS Medizinverlage Stuttgart
GmbH & Co. KG

© 2013 Karl F. Haug Verlag in

MVS Medizinverlage Stuttgart

GmbH & Co. KG

Oswald-Hesse-Str. 50, 70469 Stuttgart

Unsere Homepage: www.haug-verlag.de
Printed in Italy

Umschlaggestaltung:

Thieme Verlagsgruppe

Umschlagfoto: Carlo Schiuma

Satz: SOMMER media GmbH & Co. KG,
Feuchtwangen

gesetzt in Quark Xpress 9.1
Druck: LEGO S.p.A., Vicenza
ISBN 978-3-8304-7782-2 123456
Auch erhaltlich als E-Book:

eISBN (PDF) 978-3-8304-7783-9

eISBN (ePub) 978-3-8304-7784-6

Wichtiger Hinweis: Wie jede Wissen-
schaft ist die Medizin standigen Entwick-
lungen unterworfen. Forschung und Kklini-
sche Erfahrung erweitern unsere Erkennt-
nisse, insbesondere was Behandlung und
medikamentose Therapie anbelangt. So-
weit in diesem Werk eine Dosierung oder
eine Applikation erwdhnt wird, darf der
Leser zwar darauf vertrauen, dass Autoren,
Herausgeber und Verlag grofe Sorgfalt
darauf verwandt haben, dass diese Angabe
dem Wissensstand bei Fertigstellung des
Werkes entspricht.

Fiir Angaben iiber Dosierungsanweisun-
gen und Applikationsformen kann vom
Verlag jedoch keine Gewdhr iibernommen
werden. Jeder Benutzer ist angehalten,
durch sorgfaltige Priifung der Beipack-
zettel der verwendeten Prdparate und ge-
gebenenfalls nach Konsultation eines Spe-
zialisten festzustellen, ob die dort gege-
bene Empfehlung fiir Dosierungen oder die
Beachtung von Kontraindikationen ge-
geniiber der Angabe in diesem Buch ab-
weicht. Eine solche Priifung ist besonders
wichtig bei selten verwendeten Prdpara-
ten oder solchen, die neu auf den Markt
gebracht worden sind. Jede Dosierung oder
Applikation erfolgt auf eigene Gefahr des
Benutzers. Autoren und Verlag appellieren
an jeden Benutzer, ihm etwa auffallende
Ungenauigkeiten dem Verlag mitzuteilen.

Geschiitzte Warennamen (Warenzeichen)
werden nicht besonders kenntlich ge-
macht. Aus dem Fehlen eines solchen Hin-
weises kann also nicht geschlossen wer-
den, dass es sich um einen freien Waren-
namen handelt.

Das Werk, einschlieflich aller seiner Teile,
ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Ver-
wertung aulerhalb der engen Grenzen des
Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustim-
mung des Verlags unzuldssig und strafbar.
Das gilt insbesondere fiir Vervielfdltigun-
gen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen
und die Einspeicherung und Verarbeitung
in elektronischen Systemen.



Inhalt

Arzneimittelverzeichnis ..o, VII
Vorwort zur 4. Auflage ... XV
Vorwort zur 2. Auflage ...t XVI
Einleitung ...t e e 1
Arzneimittel VON A-Z ... .o 7
A 9
B o 68
C it 84
D 146
E o e 153
160
G ot 168
H oo 180
L 191
T e 196
200
209
M 225
N o 248
O o 260
P e 264
Qi 289
R 291
S e 301
T 338
6 350
Ve 352
W 362
X 363
/2N 364
ANNANg ... e 369
— Literatur ... i 371
- Indikationsverzeichnis ..............ccoviiiiiniinn. 373
— Verzeichnis der AUSIOSer .......c.coviiiiiiiieininnnnnn. 389






Arzneimittelverzeichnis

A

Abies canadensis 9

Abies nigra 9

Abrotanum 10

Acalypha indica 11
Achillea millefolium 242
Acidum aceticum 11
Acidum arsenicosum 58
Acidum benzoicum 12
Acidum formicicum 166
Acidum hydrochloricum 13
Acidum hydrocyanicum 14
Acidum hydrofluoricum 15
Acidum nitricum 16
Acidum oxalicum 18
Acidum phosphoricum 18
Acidum picrinicum 20
Acidum salicylicum 21
Acidum sarcolacticum 22
Acidum silicicum 317
Acidum sulfuricum 23
Aconitum napellus 24
Actaea spicata 25
Adhatoda vasica 198
Adlumia fungosa 26
Adonis vernalis 27
Aesculus hippocastanum 27
Aethusa 29

Agaricus 30

Agnus castus 31

Ailanthus 32

Aletris farinosa 33

Alfalfa 34

Allium cepa 34

Allium sativum 35

Aloe 36

Alumina 37

Aluminium oxydatum 37

Amanita muscaria 30

Ambra 39

Ammonium
bitumino-sulfonicum 192

Ammonium bromatum 40

Ammonium carbonicum 40

Ammonium causticum 41

Ammonium chloratum 42

Ammonium jodatum 43

Anacardium 43

Anagallis 44

Anamirta cocculus 127

Angustura 45

Anhalonium 46

Antimonium crudum 47

Antimonium sulfuratum
aurantiacum 48

Antimonium tartaricum 49

Apis 50

Apocynum cannabinum 51

Aralia racemosa 52

Araneus ixobolus 53

Araninum 53

Argentum nitricum 54

Aristolochia 55

Arnica montana 56

Arsenicum album 58

Artemisia abrotanum 10

Artemisia cina 123

Arum triphyllum 60

Asa foetida 61

Asarum europaeum 62

Asclepias tuberosa 63

Aspidosperma
quebracho-blanco 290

VI



Asterias rubens 64
Atropa belladonna 72
Atropinum sulfuricum 73
Aurelia aurita 234
Aurum metallicum 65
Avena sativa 67

B

Badiaga 68

Baptisia tinctoria 69
Barium carbonicum 70
Barium jodatum 71
Belladonna 72

Bellis perennis 74
Berberis aquifolium 75
Berberis vulgaris 75
Bismutum subnitricum 76
Borax 77

Bovista 79

Bromum 80

Bryonia cretica 81
Bufo rana 83

C

Cactus 84
Cadmium metallicum 85
Caladium seguinum 86
Calcium carbonicum
Hahnemanni 87
Calcium fluoratum 89
Calcium jodatum 90
Calcium phosphoricum 91
Calcium sulfuricum 92
Calendula officinalis 93
Calvatia gigantea 79
Camphora 94
Cannabis indica 95
Cannabis sativa 96
Cantharis 97

Vil

Capsella bursa pastoris 345
Capsicum 98
Carbo animalis 99
Carbo vegetabilis 100
Carboneum sulfuratum 101
Carcinosinum 102
Cardiospermum 104
Carduus marianus 104
Castor equi 105
Castoreum 106
Caulophyllum 107
Causticum Hahnemanni 108
Ceanothus americanus 110
Cedron 111
Centella asiatica 188
Cephaelis ipecacuanha 194
Cerium oxalicum 112
Chamaelirium luteum 185
Chamomilla 112
Cheiranthus cheiri 114
Chelidonium majus 114
Chimaphila 116
China 117
Chininum arsenicosum 118
Chininum sulfuricum 119
Chionanthus virginicus 120
Cholesterinum 120
Chondodendron
tomentosum 265
Cicuta virosa 121
Cimicifuga racemosa 122
Cina 123
Cinchona succirubra 117
Cinnabaris 124
Cistus canadensis 125
Citrullus colocynthis 133
Clematis recta 126
Cocculus 127
Coccus cacti 129
Coffea 130
Colchicum 131



Collinsonia 132
Colocynthis 133
Comocladia 134
Conchae 87
Condurango 135
Conium maculatum 136
Convallaria majalis 137
Conyza canadensis 155
Corallium rubrum 138
Crataegus 139

Crocus sativus 140
Crotalus horridus 141
Croton tiglium 142
Cuprum aceticum 143
Cyclamen europaeum 144
Cypripedium 145
Cytisus scoparius 307

D

Dactylopius coccus cacti 129
Daphne mezereum 241
Datisca 146

Datura stramonium 327
Delphinium staphisagria 324
Dichapetalum 146
Dieffenbachia seguine 86
Digitalis purpurea 147
Dioscorea villosa 148
Dolichos pruriens 149
Drosera 150

Dulcamara 151

E

Echinacea 153
Eichhornia 153
Equisetum 154
Erigeron canadensis 155
Espeletia grandiflora 156
Eucalyptus 156

Eupatorium perfoliatum 157
Euphorbium 158

Euphrasia officinalis 159
Euspongia officinalis 321

F

Fabiana 160

Fagopyrum 160

Ferrum aceticum 161
Ferrum arsenicosum 162
Ferrum metallicum 162
Ferrum phosphoricum 164
Ferrum picrinicum 165
Ferula moschata 334
Filipendula ulmaria 320
Flor de piedra 165
Formica rufa 166

G

Galipea officinalis 45
Galphimia glauca 168
Gaultheria procumbens 168
Gelsemium 169

Gentiana lutea 171
Geranium maculatum 171
Ginseng 172

Glonoinum 173
Gnaphalium polycephalum 174
Graphites 175

Gratiola officinalis 176
Grindelia robusta 177
Guaiacum 178

Gummi gutti 179

H

Hamamelis 180
Haplopappus 181
Harpagophytum 181



Hedera helix 182
Hekla lava 183
Helianthemum
canadense 125
Helleborus niger 184
Helonias dioica 185
Hepar sulfuris 186
Hydrargyrum sulfuratum
rubrum 124
Hydrastis canadensis 187
Hydrocotyle asiatica 188
Hyoscyamus niger 189
Hypericum perforatum 190

Iberis amara 191
Ichthyolum 192
Ignatia 192
Ipecacuanha 194
Iris versicolor 195

J

Jaborandi 196
Jodum 196

Juglans regia 198
Juniperus sabina 303
Justicia adhatoda 198

K

Kalium bichromicum 200
Kalium bromatum 201
Kalium carbonicum 202
Kalium chloratum 203
Kalium jodatum 204
Kalium phosphoricum 205
Kalium sulfuricum 206
Kalmia latifolia 207
Kreosotum 208

X

L

Lac caninum 209
Lachesis 210
Lachnanthes tinctoria 211
Lactuca virosa 212

Lapis albus 213
Latrodectus mactans 214
Laurocerasus 215

Ledum palustre 216
Leonurus cardiaca 217
Leptandra 217

Lilium tigrinum 218
Lithium carbonicum 219
Lobaria pulmonaria 326
Lobelia inflata 220
Lophophora williamsii 46
Lophophytum leandri 165
Luffa 221

Lycopodium 222
Lycopus 223

Lytta vesicatoria 97

M

Magnesium carbonicum 225
Magnesium chloratum 226
Magnesium fluoratum 228
Magnesium jodatum 228
Magnesium phosphoricum
229
Magnesium sulfuricum 230
Mahonia aquifolium 75
Malandrinum 231
Mandragora e radice 232
Marsdenia cundurango 135
Marum verum 343
Matricaria chamomilla 112
Medicago sativa 34
Medorrhinum 233
Medusa 234



Melilotus officinalis 235
Mephitis putorius 236
Mercurius bijodatus 237
Mercurius jodatus flavus 237
Mercurius solubilis 238
Mercurius sublimatus
corrosivus 240
Mezereum 241
Millefolium 242
Momordica balsamina 243
Moschus 243
Mucuna pruriens 149
Murex 244
Myrica cerifera 245
Myristica fragrans 256
Myristica sebifera 246
Myrrhis odorata 246
Myrtillocactus 247

N

Naja tripudians 248
Natrium carbonicum 249
Natrium chloratum 250
Natrium choleinicum 251
Natrium nitricum 252
Natrium phosphoricum 253
Natrium sulfuricum 254
Natrium tetraboraticum 77
Nerium oleander 261
Niccolum metallicum 255
Nicotiana tabacum 338
Nitroglycerinum 173
Nuphar luteum 256

Nux moschata 256

Nux vomica 258

(0)

Oenanthe aquatica 270
Oenanthe crocata 260

Okoubaka 260
Oleander 261
Opium 262

P

Paeonia officinalis 264
Paloondo 265
Panax quinquefolius 172
Pareira brava 265
Paris quadrifolia 266
Passiflora 267
Perilla ocymoides 268
Petroleum 268
Petroselinum 270
Phellandrium aquaticum 270
Phosphorus 271
Phytolacca 273
Pichi-Pichi 160
Picrasma excelsa 289
Picrorhiza 275
Pilocarpus jaborandi 196
Piper methysticum 275
Plantago major 276
Platinum metallicum 277
Plumbum metallicum 279
Podophyllum 280
Polygala senega 314
Populus 281
Potentilla anserina 282
Prunus laurocerasus 215
Prunus spinosa 282
Pseudognaphalium
obtusifolium 174
Psorinum 283
Ptelea trifoliata 284
Pulsatilla pratensis 285
Pyrogenium 287

Xl



Q

Quassia amara 289
Quebracho 290

R

Ranunculus bulbosus 291
Ratanhia 292

Rauwolfia serpentina 293
Rheum 294
Rhododendron 295

Rhus toxicodendron 296
Robinia 297

Rubia tinctorum 298
Rumex 299

Ruta graveolens 300

S

Sabadilla 301

Sabal 302

Sabdariffa 303

Sabina 303

Sambucus nigra 304
Sanguinaria canadensis 305
Sanicula (aqua) 306
Sanicula europaea 307
Sarothamnus scoparius 307
Sarsaparilla 308
Schoenocaulon officinale 301
Scilla maritima 309
Scutellaria lateriflora 310
Secale cornutum 311
Selenicereus grandiflorus 84
Selenium 312

Semecarpus anacardium 43
Senecio aureus 313

Senega 314

Sepia 315

Serenoa repens 302

Xl

Silicea 317

Silybum marianum 104
Simaruba cedron 111
Smilax officinalis 308
Solanum dulcamara 151
Solidago virgaurea 319
Spigelia anthelmia 319
Spiraea ulmaria 320
Spongia 321

Spongilla lacustris 68
Stannum jodatum 322
Stannum metallicum 323
Staphisagria 324

Stibium sulfuratum nigrum 47

Sticta 326

Stramonium 327

Strontium carbonicum 328

Strophanthus gratus 329

Strychninum nitricum 330

Strychnos ignatii 192

Strychnos nux vomica 258

Sulfur 331

Sulfur jodatum 333

Sulfur stibiatum
aurantiacum 48

Sumbulus 334

Symphoricarpus 335

Symphytum 335

Syphilinum 336

Syzygium jambolanum 337

I

Tabacum 338
Tarantula hispanica 339
Taraxacum 340
Tellurium 341
Terebinthina 342
Terebinthinae
aetheroleum 342
Teucrium marum 343



Teucrium scorodonia 344
Thallium aceticum 344
Thlaspi bursa pastoris 345
Thryallis glauca 168
Thuja occidentalis 346
Toxicodendron
quercifolium 296
Trillium erectum 348
Tuberkulinum Koch 348

U

Urginea maritima
var. rubra 309
Urtica urens 350
Ustilago maydis 351
Ustilago zeae 351

Vv

Valeriana 352
Veratrum album 353
Veratrum viride 354

Verbascum thapsiforme 355
Veronica virginica 217
Viburnum 356

Vinca minor 357

Virola sebifera 246

Viola tricolor 358

Vipera berus 359

Viscum album 360

Vitex agnus castus 31

W

Wyethia 362
X
Xanthoxylon fraxineum 363

z

Zincum metallicum 364
Zincum valerianicum 365
Zingiber 366

Xl






