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Este sermón

“Si alguien no puede entender este sermón, no debe

preocuparse. Mientras un hombre no esté a la altura de esta

verdad, no puede entender mis palabras. Porque esta es una

verdad desnuda que ha venido directamente del corazón de

Dios.”1

~

Este mensaje es un mensaje impersonal. No pertenece a nadie. No habla con nadie. Es directo. Significa lo que dice y aún permanece vacío. No contiene un método. No hay nada en él que pueda ser reconocido.

Sé que con el Maestro Eckhart siempre suena como si hubiera algo que encontrar. Una y otra vez, suena como si hubiera alguien que puede ser de la manera correcta. Lo que Eckhart quiso decir sigue siendo especulación. Pero algunas de sus palabras parecen resonar conmigo.

Sin embargo, no existía el Maestro Eckhart, al igual que no existe tal cosa como yo ni ninguna autoridad separada. Estas palabras no tienen significado.

No hay razón para enfocarse en ellas o pasar tiempo con ellas. Son como una canción, y quien la escucha puede sentir alegría. Si no lo escuchas, no te molestes.

No hay nada que encontrar y nada que perder. Lo que parece estar sucediendo es naturalmente todo. Esa es la alegría, una alegría que nadie posee y que al mismo tiempo es todo. De eso hablan estas palabras. Y sin embargo no añaden nada.



Maestro Eckhart

P: Querías escribir un libro sobre el Maestro Eckhart...

A: ... o al menos decir algo sobre él.

P: Entonces, ¿qué pasó?

A: Este pequeño libro. El comienzo fue difícil. Eché un vistazo a los "Sermones y Tratados". Y luego me di cuenta: ¡Todo ya está allí como debe ser! Los pasajes que quería comentar eran y son tan claros que no queda mucho por comentar.

Y luego simplemente sucedió. Es asombroso lo que dijo entonces este monje dominico sin haber tenido problemas serios.

P: ¿No fue llevado a juicio?

A: Al final de su vida, sí, o incluso un poco más tarde. De hecho, fue bien durante mucho tiempo. Y es sorprendente que solo haya sido acusado de 28 sentencias. Después de la muerte. Porque murió antes de ser sentenciado.

P: ¿Qué dice él tan francamente?

A: Por ejemplo: que no hay nadie. Y que Dios es más bien un no-Dios. Y que esa existencia es más como la no existencia.

P: Que la Iglesia no pueda estar completamente de acuerdo con esto es quizás comprensible. ¿Pero tú estás de acuerdo?

A: Al menos esas frases son transferibles a mi interpretación. Por ejemplo: No hay una realidad observable. Vivimos en un vuelo absolutamente ciego, como todo el universo aparente. Esto se debe a que el observador mismo es ilusorio. Incluso hablar de un observador que existe de alguna manera - real, irreal, ilusoria - puede dar la impresión de que tal cosa existe. Pero no hay tal cosa. No hay nadie. No hay observador. No hay conciencia separada. Y debido a que la conciencia no es real, ¡lo que se está presenciando tampoco se puede presenciar realmente! Lo que es, es absolutamente ciego a sí mismo.

P: ¿Quieres decir que eso es lo que Eckhart quiso decir cuando dijo que la existencia es más como la no existencia?

A: Sí, la experiencia aparentemente tan cotidiana, de la presencia no tiene sustancia.

P: ¿Tengo que entender eso? O puedo estar de acuerdo con Eckhart: “si alguien no puede entender este sermón, no debe preocuparse.”

A: Nadie puede realmente hablar de eso. Para que aparentemente pueda hablarse de ella, esta aparente ilusión debe disolverse. Conozco a alguien que ha buscado espiritualmente toda su vida. Ha aprendido mucho y ha pasado los últimos años experimentando la conciencia. Esto parecía ser todo lo que tenía después de su larga búsqueda. Luego trató de combinar esa experiencia de conciencia con este mensaje no dual. Supuso que yo también había reconocido la experiencia de la conciencia como la "realidad natural" y que estaba tratando de transmitirla con mis propias palabras. Y luego, repentina e inesperadamente, la conciencia también desapareció. Zack, bum, solo así. No fue gran cosa, ni fue un gran cambio. Pero solo entonces terminó la búsqueda. La búsqueda no fue satisfecha, ni hubo una experiencia de llegada. Más bien, la experiencia de conciencia o presencia resultó ser inexistente. No puedo explicarlo, ni suena lógico. Cuando se esfuma, simplemente se esfuma. Entonces no se puede informar nada más.

P: Eckhart tampoco puede explicar nada de esto...

A: Eckhart no puede explicar y yo no puedo explicar que no hay nada que explicar. Es imposible explicarle a la presencia que la experiencia de la presencia no es real. Por el contrario, para explicar una circunstancia real, se necesitaría una presencia real. Eso va en círculos.

La ausencia de 'yo soy' no es una circunstancia nueva de la cual uno podría estar consciente. Y ese es el quid: no hay nadie que sepa, que experimente, quien podría confirmar o negar. No hay explicación para nada. Y eso es la libertad. Mientras tu no iguales esta verdad, no podrás comprender esta charla.


No busques nada

“Aquellos que nada buscan, ni el honor, ni el beneficio,

ni la intimidad, ni la santidad, ni la recompensa,

ni el cielo, sino que han renunciado a todo esto,

incluso a lo que es suyo,

en tales hombres Dios es glorificado.”2

~

P: No luches por nada, renuncia a todo... ¿Quién debería hacer eso?

A: Nadie, es imposible. Pero la liberación es el fin del buscador y al mismo tiempo el fin de la búsqueda. La liberación no es el resultado de la renuncia o la búsqueda, tampoco es un hallazgo después de una búsqueda excitosa.

La liberación es el aparente colapso del buscador en la sorprendente obviedad de que nadie existe. Renunciar a todo esto es el final de la búsqueda misma. No es sólo el fin de la búsqueda de las llamadas cosas materiales, sino también el fin de la búsqueda de metas espirituales. Devoción, iluminación, liberación, absorción en Dios: detrás de todos estos objetivos se encuentra el egocentrismo. La esperanza de renunciar a su propia existencia y, por lo tanto, volverse uno con Dios no es más que autoexageración.

P: ¿Y en quién “se glorifica Dios”, como dice Eckhart?

A: En nadie. Ser glorificado en Dios significa que la perfección es la realidad natural. Esta realidad natural no se descubre ni se logra. No se experimenta ni no se experimenta. Es lo que queda cuando el experimentador resulta ser inexistente.
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