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Einleitung

Als Michail S. Gorbatschow Mitte der 1980er Jahre seine Reformpolitik zur
Modernisierung und Starkung der Sowjetunion im Systemwettbewerb einleitete,
ahnte er nicht, welche Eigendynamik ,,Glasnost“ und ,Perestroika® freisetzen
sollten. Die Veranderungen in der Sowjetunion hatten gravierende Auswirkun-
gen auf die kommunistischen Satellitenstaaten im scheinbar so festgefiigten Ost-
block. Auf die neuen Rahmenbedingungen und Handlungsspielrdume reagier-
ten die kommunistischen Fiihrungsspitzen in jedem Land Ostmitteleuropas
jedoch sehr unterschiedlich. Das gilt fiir die Bevolkerung wie fiir oppositionelle
Gruppen. Hatte das einheitliche kommunistische System nationale Unterschie-
de teilweise nivelliert, so zeigten schon die unterschiedlichen Formen seiner
Uberwindung und Abschaffung in den einzelnen Staaten eine neue Vielfalt.
Zugleich aber gab es Interdependenzen, die es geboten erscheinen lassen, die
Entwicklungen in den einzelnen realsozialistischen Staaten nicht isoliert zu
betrachten. Fiir die DDR etwa ist die Bedeutung der Transitionsprozesse in
Polen oder Ungarn ebenso evident, wie die ostdeutschen Ereignisse im Herbst
1989 ihrerseits Auswirkungen auf die CSSR hatten.

Hat eine vergleichende Perspektive fiir die ostmittel- und siidosteuropdischen
Staaten in der Politikwissenschaft ldngst Raum gegriffen, so wird die DDR
wegen ihres Sondercharakters im geteilten Deutschland bisher kaum in Verglei-
che einbezogen. Daher ist bislang eher unzureichend untersucht worden, wel-
che Gemeinsamkeiten es in den nationalen Entwicklungen gibt und in welchem
Verhiltnis diese zu augenfilligen Unterschieden stehen. Das Hannah-Arendt-
Instituts fiir Totalitarismusforschung e. V. an der Technischen Universitét Dres-
den hat in Kooperation mit der Séchsischen Landeszentrale fiir politische
Bildung im Mai 2009 mit einer internationalen Tagung den Versuch unternom-
men, im Gesamtkontext der Systemtransformation im sowjetischen Hegemonie-
bereich Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Entwicklungen in der DDR
und in den Nachbarstaaten Polen, CSSR und Ungarn herauszuarbeiten. Dafiir
wurden Experten aus den untersuchten Landern gewonnen. Entstanden ist ein
Band, indem sowohl die Entwicklungen in den einzelnen Staaten behandelt als
auch in einer vergleichenden Perspektive beleuchtet werden.

Wie der Titel bereits andeutet, liegt der Fokus der Untersuchung auf der Tran-
sition in der DDR, also auf den politischen Verdnderungen wahrend der Fried-
lichen Revolution. Daneben werden vergleichend die oben genannten ,,Bruder-
staaten” in den Blick genommen. In drei Hauptkapiteln geht es um den Zustand
der realsozialistischen Autokratien am Ende ihrer Herrschaft, die Spezifik des
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10 Clemens Vollnhals

Systemwechsels in den einzelnen Staaten unter besonderer Beriicksichtigung
der Rolle von Massen und Eliten, sowie schlieBlich um die Phase der Etablie-
rung der Demokratie. Es liegt auf der Hand, dass in den Beitrdgen wie auch im
gesamten Band keine abschlieBenden Antworten gegeben werden kénnen; wohl
aber soll eine Diskussion angestoBen oder verstirkt werden, die gerade in ihrer
vergleichenden Perspektive fiir die zeitgeschichtliche Forschung einen weiter-
fithrenden Erkenntnisgewinn verspricht.

Das breite Spektrum der angeschnittenen Themen und der systematischen
Zugriffe von Historikern und Politikwissenschaftlern verdeutlicht eindringlich
die Forschungsrelevanz des untersuchten Themenfeldes. In der Tat bedarf die
fundierte Untersuchung der einzelnen nationalstaatlichen Entwicklungen eines
breiteren Interpretationsrahmens, wobei die vergleichende Perspektive auf den
gesamten ostmitteleuropdischen Raum besonders fruchtbar ist und zu neuen
Erkenntnissen fiihrt. Hierzu einen Impuls zu geben, ist das Anliegen von Auto-
ren wie Herausgebern.

In einem einleitenden Essay verweist Richard Schréder, 1990 als Mitglied der
ersten freigewéhlten Volkskammer und Fraktionsvorsitzender der SPD selbst
ein politischer Akteur, auf jenen Faktor, der die Herbstrevolution in der DDR
grundlegend von der Situation in den anderen Staaten Ostmitteleuropas unter-
schied: Sie fand in einem geteilten Land statt; Staat und Nation waren nicht
deckungsgleich. Diese Sondersituation erdffnete eine fundamentale politische
Alternative: den Beitritt der DDR zur Bundesrepublik Deutschland. Schréder
skizziert die historischen Ereignisse der Jahre 1989/90 und wirft einen Blick
auf die Zeit der deutschen Zweistaatlichkeit. Vor dem Hintergrund der deut-
schen Geschichte war demnach der Prozess, der aus der Friedlichen Revolution
in die deutsche Einheit miindete, im Wesentlichen eine Angelegenheit beider
deutscher Staaten, auch wenn es die alliierten Vorbehaltsrechte zu beachten galt.
Ein besonderes Augenmerk gilt - neben dem finanziellen Bankrott der DDR -
der Rolle der evangelischen Kirche, die zwar nur Reformen und keine Revolu-
tion anstrebte, aber dennoch erheblichen Anteil an der Entwicklung hatte.

Im ersten Hauptabschnitt geht es um den inneren Zustand der realsozialisti-
schen Autokratien am Ende ihrer Herrschaft. Zunéchst gibt Helmut Altrichter
einen Uberblick {iber die Entwicklung der Sowjetunion von der Perestroika bis
zum Zusammenbruch der UdSSR und erklart, warum die sowjetische Fithrung
um Gorbatschow weder in der Lage noch daran interessiert war, sich 1988/89
in die innenpolitischen Verhiltnisse der verbiindeten Ostblockstaaten einzumi-
schen. So befand sich nicht nur die sowjetische Wirtschaft in einer tiefen Krise,
im Kreml tobten Machtkdmpfe und an den Réndern des Riesenreiches gab es
nationale Aufstdnde gegen die sowjet-russische Fremdherrschaft. In dieser Situa-
tion besal} die Fortsetzung der internationalen Entspannungs- und Abriistungs-
politik oberste Prioritdt, denn ohne eine Senkung der gewaltigen Riistungskos-
ten war an eine 6konomische Erholung und innenpolitische Stabilisierung nicht
zu denken.
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Einleitung 11

In Polen, so Tytus Jaskutowski, gibt es bis heute zwischen den politischen
Lagern eine heftige Auseinandersetzung iiber die damalige Bereitschaft der
Opposition zu den Gesprachen am Runden Tisch und den zahlreichen Kompro-
missen im Transformationsprozess. Die Rede ist von einer ,,ausgehandelten®
oder gar ,,reglementierten” Revolution, die von den Machthabern gesteuert wor-
den sei. Gleichwohl war die herrschende Polnische Vereinigte Arbeiterpartei in
der letzten Periode der kommunistischen Herrschaft nicht mit ihren Schwester-
parteien in der DDR oder der CSSR zu vergleichen. So unterstiitzte gut ein Drit-
tel der Parteimitglieder die unabhéngige Gewerkschaft Solidarnos¢; ein ebenfalls
erheblicher Teil bekannte sich zum Katholizismus. Das Profil der Antisystem-
Opposition, die keinesfalls durchweg eine Demokratisierung des Landes
anstrebte, war ebenfalls unscharf konturiert, wahrend sich die Bevolkerung, kon-
frontiert mit wirtschaftlichen Problemen, kaum fiir staatliche Belange interes-
sierte. So gingen alle Seiten mit einer gewissen Kompromissbereitschaft in die
Verhandlungen am Runden Tisch, die bereits im Februar 1989 begannen. Ein
wesentliches Charakteristikum der polnischen Entwicklung ist ihre Vorreiter-
rolle. Hier setzten die Verdnderungsprozesse zu einem Zeitpunkt ein, als sie in
den Nachbarstaaten noch undenkbar schienen.

In Ungarn hatte der ,,Gulaschkommunismus®“ subkutan eine Aushohlung des
kommunistischen Herrschaftsapparates bewirkt, hier kam es friihzeitig zu
Gespréchen am Runden Tisch. Innerhalb der Ungarischen Vereinigten Arbeiter-
partei hatten schon bald Differenzierungsprozesse zwischen Hardlinern und
Reformern eingesetzt, die Letztere fiir sich entscheiden konnten. Dadurch wur-
den Kompromisse mit den neu etablierten politischen Kréften moglich, die auf
eine friedliche, mit Verfassungs- und Gesetzesanderungen verbundene Transfor-
mation des politischen Systems abzielten. Diese Etappe fand mit der Ausrufung
der Republik Ungarn im Oktober 1989 und den ersten freien Wahlen im Mérz
1990 ihren Abschluss. Unterstiitzt wurde dieser Trend auch durch die Tatsache,
dass sich Ungarn frithzeitig fiir marktwirtschaftliche Strukturen 6ffnete und sich
dem Westen zuwandte. Vor diesem Hintergrund zeichnet Mdté Szabé ein gena-
ueres Bild vom inneren Zustand der Opposition und der ,,Reformelite” der
UVAP, deren Handlungsweise zudem vom Bemiihen geprégt war, es nicht zu
einer gewaltsamen Entwicklung wie im Jahr 1956 kommen zu lassen.

Das Herrschaftssystem in der CSSR war am Vorabend der ,Samtenen Revo-
lution® einerseits von einer Rekonsolidierung des kommunistischen Regimes
nach dem ,,Prager Friihling“ 1968 und der ,,Sduberung® des Apparates von revi-
sionistischen Kriften geprigt, andererseits von einer ,,stillen Ubereinkunft* mit
der Gesellschaft, die Privatsphére der Menschen weitgehend zu respektieren.
Aufgrund dieser Strukturen ist es sinnvoll, das Regime eher als post-totalitdr zu
bezeichnen. Von den Oppositionsgruppen, so Jan Holzer, gewann die politisch
heterogene ,,Charta 77“ die groBte Bedeutung, wenngleich sie ein Ghettodasein
fithrte, keine klaren politischen Alternativen anbot und keine Erschiitterung des
Regimes bewirkte. Unter dem Einfluss der Reformpolitik Gorbatschows kam es
innerhalb der Fithrung der kommunistischen Partei zu einer gewissen Fraktio-
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12 Clemens Vollnhals

nierung, ohne dass sich jedoch ein starker Reformfliigel wie in den 1960er Jah-
ren bildete. Die desastrose Wirtschaftslage unterminierte die ,,stille Uberein-
kunft“, da selbst Grundnahrungsmittel knapp wurden. Zwar setzte nun auch
die Opposition stérker auf einen Systemwechsel, ihr Einfluss blieb aber zunéchst
beschrinkt. Als bedeutsamer erwies sich die breite Unzufriedenheit der Bevol-
kerung, die - insbesondere ausgeldst durch die Ereignisse in der DDR und die
Fluchtwelle in die bundesdeutsche Botschaft in Prag - im November 1989 den
Umbruch ausloste.

Walter Siif3 beschreibt die Revolution in der DDR sowohl als Resultat ver-
schiedener Zufélle als auch ldngerfristig wirkender struktureller Faktoren. Die
dortige Lage war am Vorabend der Revolution gekennzeichnet vom Niedergang
der wirtschaftlichen Leistungsféhigkeit angesichts der reformfeindlichen Hal-
tung der SED-Fithrung, sowie der daraus resultierenden Probleme bei der
Umsetzung sozialpolitischer MaBnahmen und in der Versorgung. Nicht zuletzt
sorgte die gestiegene Anzahl von Westreisen im Zuge der innerdeutschen Ent-
spannungspolitik fiir eine verdnderte Wahrnehmung der desolaten Situation im
eigenen Land, was sich auch an den sprunghaft vermehrten Antrédgen auf Aus-
reise ablesen ldsst. Hinzu kam die Verunsicherung der Fithrung durch die ver-
dnderte auBen- und sicherheitspolitische Lage in Folge der sowjetischen Reform-
politik. Die Staatssicherheit war aufgrund internationaler Faktoren und der
o6konomischen Abhéngigkeit vom westlichen Ausland gezwungen, sich mit har-
ten Repressionen gegeniiber oppositionellen Kraften zuriickzuhalten. Aufgrund
der verdnderten Machtverhéltnisse konnte das Regime seinen Machtanspruch
nur noch mit nachlassender Hérte verteidigen, auch wenn es Anfang November
1989 noch einmal versuchte, mit repressiven Mitteln Herr der Lage zu werden.
SchlieBlich fiihrte die offen ausgebrochene, lange durch den offiziellen ,, Antifa-
schismus® kompensierte Legitimitétskrise des Systems zum Umbruch, dem des-
illusionierte Anhénger des Systems nur noch wenig entgegenzusetzen hatten.

In der DDR gab es, so Detlef Pollack, nach dem 17. Juni 1953 kaum noch
nennenswerten Widerstand gegen das Regime. Als international anerkannter
Staat, eingebunden in die Blockkonfrontation und mit einem effektiven Repres-
sionsapparat ausgestattet, wirkte das Regime stabil. Daher kam der Umbruch
im Herbst 1989 fiir viele Beobachter iiberraschend. Als Erkldrung werden in
der Forschung verschiedene Theorien herangezogen: so der modernisierungs-
theoretische Ansatz, die akteursorientierte Perspektive der Transitionsfor-
schung, Rational Choice-Modelle oder Uberlegungen der Bewegungsforschung.
Eine Analyse der Bedingungsfaktoren des Umbruchs muss entsprechend multi-
dimensional angelegt sein und hat einen retrospektiven Determinismus zu ver-
meiden. In den Blick zu nehmen sind, so Pollack, die strukturellen Bedingun-
gen und die Formierung des Protests zum Massenphdnomen vor dem
Hintergrund des Versagens des Sicherheitsapparates.

In vergleichender Perspektive bilanziert Uwe Backes die Befunde der For-
schung zur Herrschaftsstruktur der Ostblockstaaten. Durch die Herausarbei-
tung der Elemente totalitdr-autokratischer Kontinuitdten wie Diskontinuitdten
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Einleitung 13

gelangt er zu einem differenzierten Bild der Herrschaftsrealitét, die deren Spét-
phase kennzeichnete. Systematisch erfolgt zunéchst eine Bestandsaufnahme der
Strukturmerkmale der unter Stalin voll entfalteten totalitdren Herrschaft.
AnschlieBend stellt Backes dar, in welcher Weise sich die totalitaren Merkmale
abschwichten und welche Konsequenzen die von Land zu Land divergierende
Detotalisierung fiir die Ausprégung des Herrschaftssystems hatte. SchlieBlich
werden die Griinde fiir die Diversifizierung der realsozialistischen Autokratien
untersucht sowie hemmende und begiinstigende Elemente der Systemtransfor-
mation benannt.

Ebenfalls aus politikwissenschaftlicher Sicht begriindet Jerzy Mackow thesen-
artig, warum die autokratischen Regime vor dem Beginn der Transformations-
prozesse als totalitdr bezeichnet werden sollten. Er verbindet dies mit einer
akzentuierten Kritik der bundesdeutschen Politikwissenschaft, die sich vor 1989
eher modernisierungs- oder sozialismustheoretischer Ansétze zur Beschreibung
des sowjetischen Machtsystems bedient habe. Die friihere Charakterisierung des
»real existierenden Sozialismus® als ein autoritdres System, hindere ihre Vertre-
ter heute daran, die jetzigen Machtverhiltnisse im russischen Einflussbereich
ebenfalls als ,,autoritar” zu definieren.

Ein zweiter Hauptabschnitt befasst sich mit der Spezifik des Systemwechsels
und der Rolle von Massen und Eliten. Dieter Bingen verweist darauf, dass in der
Forschung vor allem die Rolle der Eliten bei Transformationsprozessen betont
wird, wihrend die Rolle der Massen am stdrksten in der Frithphase von System-
wechseln ausgeprégt sei. Polen ist ein herausragendes Beispiel, was Umfang,
Dauer und Durchsetzungsfahigkeit der Massenselbstmobilisierung betrifft. Vor
dem Hintergrund einer ersten Liberalisierungsphase Anfang der 1980er Jahre,
verbunden mit marktwirtschaftlichen Reformen, einigten sich 1988/89 Regime-
eliten und Regimeopposition auf die Aushandlung einer kontrollierten qualita-
tiven Veranderung. Grundlage war die Einsicht, dass keine Seite Moglichkeiten
sah, ihre Interessen gewaltsam gegen die der anderen Seite durchzusetzen. Die
Folge war ein ausgehandelter Systemwechsel par excellence. Dabei kennzeich-
nete es die Situation, dass Massen und Eliten aufeinander angewiesen waren.
Fiir die wechselseitige Verbindung stehen das ,, Komitee zur Verteidigung der
Arbeiter” (KOR) und die oppositionelle Gewerkschaft Solidarno$é. Die Ent-
wicklung in Polen war geprégt durch eine iiberdurchschnittlich lange Phase der
Massenmobilisierung, die malgeblich zur Verhandlungsbereitschaft der Herr-
schenden beitrug. Nicht zu vernachléssigen ist in diesem Prozess auch die Rol-
le der katholischen Kirche als drittem Faktor zwischen Macht und Gegenmacht.

Unter dem FEinfluss der Entwicklung in den Nachbarstaaten setzte in der
CSSR als letztem ostmitteleuropiischen Land ein Transitionsprozess ein, den
Stanislav Balik als die Entwicklung von einem post-totalitdren zu einem demo-
kratischen System beschreibt. Sowohl Massen als auch Eliten spielten eine wich-
tige Rolle. Eine Elitendifferenzierung innerhalb der kommunistischen Partei gab
es hier nur ansatzweise in der obersten Parteiebene. Ausléser des Umbruchpro-
zesses waren Studentenproteste im November 1989, die gewaltsam beendet
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14 Clemens Vollnhals

wurden. Als Reaktion darauf entstand das ,,Biirgerforum®, das einen Dialog for-
derte. Die handlungsunfihige Parteifiihrung regierte mit einem harten, gewalt-
orientierten Kurs, erodierte zugleich aber weiter. In dieser Situation kam es zu
einer Emanzipierung der staatlichen Institutionen von den Parteistrukturen und
zur Organisierung eines Generalstreiks durch das Biirgerforum. Unter dem
Druck der Strale wurde die fiihrende Rolle der Partei aus der Verfassung gestri-
chen. Die Umwandlung erfolgte nun durch eine zunehmende Beteiligung der
Opposition an der Regierung und durch Einrichtung eines Runden Tisches. Mit
der Wahl von Vaclav Havel zum Staatsprisidenten endete die erste Phase des
Ubergangs zur Demokratie.

Mark R. Thompson und Matthias Damm betonen die ihrer Meinung nach bis-
lang unterschitzte Rolle der Gewaltlosigkeit und den spontanen, ungeplanten
Charakter der Ereignisse in der DDR. Die Gewaltlosigkeit sei eine zwingende
Notwendigkeit fiir das Gelingen der Revolution gewesen. In einer Gesellschaft
wie der DDR, in der die Bildung einer organisierten Opposition kaum md&glich
war, bedarf die pl6tzliche Herausbildung einer Massenbewegung einer beson-
deren Erkldrung. Verstehen lasse sich der Erfolg der Revolution vor dem Hin-
tergrund der wirtschaftlichen und sozialen Lage im Herbst 1989 aus dem
Zusammenspiel der Exit-Bewegung (Fluchtwelle) und der Voice-Stromung
(,Wir bleiben hier”), dem Unvermdgen des Regimes, die Situation wegen der
Spontanitét der Ereignisse kontrollieren zu kénnen, sowie durch die proklamier-
te und praktizierte Gewaltlosigkeit, die eine gewaltsame Zerschlagung der
Demonstrationen durch das geschwichte Regime verhindert hat.

Wihrend vier verschiedener Phasen wechselten in der DDR, so Michael Rich-
ter, Rolle und Bedeutung verschiedener Hauptakteure sowie die Akteurskonstel-
lationen. Vor der Revolution spielten internationale Akteure und die Bundesre-
gierung eine wichtige Rolle. Bedeutsam waren auch die reformfeindliche
Haltung des SED-Regimes, die wachsende Unzufriedenheit der Bevolkerung,
die Herausbildung einer Oppositionsbewegung und eine verdnderte Haltung in
den Kirchen. Im Herbst 1989 wurde das Volk zum dominanten Akteur des
Geschehens, bevor es ab Winter 1989/90 zu einem Zweckbiindnis von DDR-
Bevolkerung und Bundesregierung kam. Nach der Verhinderung des Versuchs
der SED, Macht und Einfluss zu retten, spielten Demonstranten ab Februar
1990 keine wesentliche Rolle mehr. Die weitere Entwicklung zur deutschen Ein-
heit war geprégt von Interaktionen verschiedener Gruppierungen nationaler wie
internationaler Funktionseliten. Ursachen der mehrfach wechselnden Akteurs-
konstellationen waren Kontinuitdten bzw. Diskontinuitdten im Verhalten der
Hauptakteure.

Fiir Friedbert W. Riib handelt es sich bei den Umbriichen in den Staaten des
»real existierenden Sozialismus“ nicht um Revolutionen. Denn im Unterschied
zu fritheren Revolutionen wollten die siegreichen oppositionellen Krafte der
Gesellschaft kein neues, revolutiondres Programm oktroyieren. Stattdessen
boten sie allein demokratische Verfahren mit offenem Ausgang zur Gestaltung
der politischen und gesellschaftlichen Ordnung an. Zwar vollzogen alle Staaten
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