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Vorwort des Miinchner
Polizeiprasidenten

Liebe Mitbilirgerinnen und Mitbirger!

Fir uns alle ist unser Zuhause von ganz
besonderer Bedeutung: Daheim ist eben
immer noch daheim! Es ist unsere Woh-
nung oder unser Haus, wo wir unseren
festen Grund haben, von wo aus wir
unser Leben leben, wohin wir gerne zu-
rickkehren — wo wir einfach wir selbst
sein konnen.

Umso schwerer wiegt da die Verletzung
unseres Heims durch einen Einbruch. Zum
wirtschaftlichen Schaden tritt die Verun-
sicherung, das Gefiihl, in den eigenen vier
Wanden nicht mehr sicher zu sein.

Hubertus Andra
Polizeiprasident von Miinchen

Deshalb ist das Thema Wohnungseinbruch fiir die Bayerische Polizei und das
Polizeiprasidium Miinchen von besonderer Wichtigkeit: Wir unternehmen
groRtmogliche Anstrengungen, Einbriiche zu verhindern. Nicht zuletzt un-
terhalten wir aus diesem Grund bei der Miinchner Polizei ein eigenes Kom-
missariat, das sehr gute kostenlose Hilfe zum Thema Einbruchschutz bietet.

Denn unsere Erfahrung zeigt, dass etwa 40% der Einbriiche im Versuchsstadi-
um stecken bleiben. Technische Sicherungseinrichtungen sind das Hindernis,
an dem die Kriminellen am haufigsten scheitern. MaBnahmen zum Schutz
gegen Einbrecher sollten aber immer von zertifizierten Fachbetrieben vorge-
nommen werden, um ihre bestmdgliche Wirksamkeit zu garantieren.

Doch keine Technik nutzt wirklich, wenn wichtige Grundregeln nicht beachtet
werden: SchlieBen Sie lhre Fenster und Turen jedes Mal, wenn Sie das Haus
verlassen. Beauftragen Sie auch bei langerer Abwesenheit jemanden mit der
Betreuung lhres Heims und geben Sie dies nicht in sozialen Netzwerken preis.
Es sind oft die ganz einfachen Dinge, die einen zusatzlichen Schutz bieten.

Gleichzeitig kommt bei der Bekampfung der Delikte auch dem wachsamen
Nachbarn eine entscheidende Bedeutung zu. Denn Einbriiche passieren nicht
nur nachts, sondern auch tagsiiber.



Vorwort des Minchner Polizeiprasidenten

Doch was tun bei verdachtigen Wahrnehmungen? Auch hier ist die Sache
einfach: Der Griff zum Telefon und die 110 gewahlt — die Polizei ist rund um
die Uhr an jedem Tag der Woche fiir Sie da! Der Einsatz der Polizei ist kosten-
los und wer uns nicht absichtlich in die Irre fuhrt, der hat auch nichts zu
befiirchten.

Trotzdem sollten Sie auch fiir den Fall der Félle sicherheitshalber vorsorgen.
Hierbei habe ich fiir Sie einen wichtigen Ratschlag: Bewahren Sie weder gré-
Rere Summen Bargeld noch Wertgegenstiande daheim auf! Am besten depo-
nieren Sie diese in der Bank. Sollte es in Einzelfallen unumganglich sein,
Wertgegenstande daheim zu belassen, dann sollten Sie Lichtbilder fertigen.
Im Falle eines Falles konnen Wertgegenstande damit klar identifiziert und im
Zuge erfolgreicher Ermittlungen dem Eigentiimer zuriickgegeben werden. Ein
Tresor vom Fachmann bietet zusatzlichen Schutz.

Helfen Sie der Polizei, lhnen zu helfen! Schiitzen Sie sich, lhre Liebsten und
Ihr Eigentum!

Tipps dazu und vieles mehr zum Thema finden Sie in der vorliegenden Publi-
kation. Ich freue mich, dass der Haus- und Grundbesitzerverein Miinchen
und Umgebung e.V. das Buch »Einbruchsicherung. So schiitzen Eigentiimer,
Vermieter und Mieter ihre Immobilie« herausgegeben hat. Es sind Initiativen
wie diese, die einfache, aber wirkungsvolle Hinweise zur Einbruchsverhiitung
und zur Aufklarung solcher Verbrechen an die Biirgerinnen und Biirger brin-
gen. Diese Form der Aufklarung ist ganz wesentlich fir die Einddmmung des
Wohnungseinbruchs. So arbeiten Biirger und Polizei am gemeinsamen gro-
Ren Ziel:

Wer in Miinchen wohnt, der soll hier in Sicherheit leben!

lhre Miinchner Polizei

Polizeiprasident

10



1  Fakten, Mythen, Irrtiimer

Im Zusammenhang mit Einbrlichen halten sich hartnackig verschiedenste
Annahmen, die nur teilweise korrekt sind. Viele Aussagen sind schlichtweg
falsch, Mythen oder Irrtiimer. Bei anderen wiederum handelt es sich um Be-
hauptungen, die durch die Faktenlage laut Polizeistatistik bestatigt werden.
Uberpriifen Sie selbst.

1.1 »Einbrecher kann man eh nicht aufhalten«

Bei dieser Aussage handelt es sich zunachst einmal um ein Faktum: Ein Profi
Uiberwindet jedes Hindernis, um sich Zutritt zu verschaffen — wenn er denn
genug Zeit und insbesondere Nerven hat! Allerdings ist zu bedenken: Bei
Einbrechern handelt es sich liberwiegend um Spontantater, die mit erschre-
ckend einfachem Tatwerkzeug anriicken. Wenn es durch entsprechende
MaBnahmen gelingt, den Einbrecher langer als drei Minuten aufzuhalten,
lasst er in der Regel von seinem Versuch ab und sucht sich ein leichter zu-
gangliches Objekt.

Abb. 1: Gelegenheitseinbrecher benutzen einfache Tatwerkzeuge, die auch im
Baumarkt erhaltlich sind; Quelle: Abus

1



Fakten, Mythen, Irrtimer

Hinweis

Ein ungeschiitztes Fenster wird von jedem Einbrecher in weniger als zehn Sekunden
aufgehebelt.

Die meisten Einbrecher geben auf, wenn es ihnen binnen drei Minuten nicht
gelungen ist, ins Objekt zu gelangen. Es geht also beim Einbruchschutz
hauptsachlich darum, den Einbrecher langer als drei Minuten zu beschafti-
gen, denn dann zieht er meist unverrichteter Dinge weiter.

Hinweis

In 44% der Falle von Einbruchsdelikten bleibt es bei einem Versuch, weil die Einbre-
cher aufgeben.

1.2  »Bei mir ist nichts zu holen«

Auch wenn es tatsachlich stimmen sollte, dass bei Ihnen nichts zu holen ist,
ein Einbrecher geht zunichst einmal vom Gegenteil aus. Und wenn er sich
Zutritt verschafft hat, verursacht er psychische und ideelle Schaden, selbst
wenn er tatsdchlich nichts findet. Doch seien Sie ehrlich: Ein bisschen
Schmuck, ein Laptop, ein Handy, etwas Bargeld findet sich in jeder Woh-
nung. All diese Gegenstande und vor allem das Geld sind willkommene Beu-
te. Und der Einbrecher wird sie finden. Die Aussage ist folglich als Irrtum zu
werten.

1.3 »Ich habe Bargeld und Wertgegenstande gut
versteckt«

Diese Aussage ist leider ein Mythos. Seien Sie versichert: Einbrecher wissen in
der Regel genau, wo sie suchen miissen: in der Kiichenschublade, im Bad, im
Schlafzimmer, in der Spielesammlung. Innerhalb von vier Minuten haben
gelibte Einbrecher eine Wohnung oder ein Haus vollstandig durchsucht und
voraussichtlich alle vermeintlich sicheren Verstecke entdeckt. Selbst wenn
die Diebe nichts finden, der Sachschaden und die Verletzung des Sicher-
heitsgefiihls durch einen Einbruch kdnnen betrachtlich sein.

Hinweis

Auch ein Gelegenheitstater kennt jedes Versteck.
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»Einbrecher nehmen gerne Fernseher mitl« 1

1.4 »Einbrecher nehmen gerne Fernseher
mit!«

Dieser Satz ist unzutreffend. Kleine Fernseher sind nicht wertvoll genug,
groBBe sind zu sperrig, um bequem abtransportiert zu werden. Einbrecher
nehmen am liebsten Bargeld, Schmuck und andere Wertgegenstiande mit.
Handys, Tablets, Laptops, Kameras, Uhren: Das sind beliebte Gegenstande,
die bei Einbrechern willkommen sind.

1.5 »Einbrecher kommen nachts«

Einbrecher sind oft auch in der Nacht unterwegs, soweit stimmt die Aussage.
Dennoch werden ungefahr 42% der Einbriiche tagsiiber zwischen 6:00 und
21:00 Uhr ausgefiihrt. In dieser Zeit sind viele Wohnungen leer, weil die Be-
wohner ihrer Berufstatigkeit nachgehen. Man spricht in diesen Féllen von
Tageswohnungseinbruch.

Tipp
Sperren Sie Inre Wohnung tagsiiber zweifach ab, selbst wenn Sie das Haus nur kurz
verlassen. Auch am helllichten Tag wird eingebrochen.

1.6  »Im Winter wird bevorzugt eingebrochen«

In den vier Monaten von Oktober bis Januar ereignet sich tatsachlich etwa
die Halfte aller Einbriiche. Diese Aussage ist also wahr.

Im Schutz der langeren Dunkelheit in dieser Jahreszeit fiihlen sich Einbrecher
sicherer. Leider kann fiir den Sommer trotzdem keine Entwarnung gegeben
werden. Die Ferien- und Urlaubszeit ist eine weitere Hochphase fiir Einbre-
cher, weil dann viele Wohnungen und Hauser leer stehen.

Hinweis

Hochkonjunktur herrscht fir Einbrecher im Winter und in der Ferienzeit.
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Fakten, Mythen, Irrtimer

1.7  »Im Mehrfamilienhaus bin ich sicher«

Leider stimmt diese Aussage nicht. Hat der Einbrecher erst einmal die Haustur
Uberwunden, darf er in den oberen Etagen mit wenig Publikumsverkehr
rechnen. Durch ein kurzes Klingeln an der Wohnungstiir lasst sich einfach
Uberpriifen, ob jemand zu Hause ist. In diesem Fall kann sich ein Einbrecher
relativ ungestort ans Werk machen. Zudem erleichtert die Anonymitat in
manchen Mehrfamilienhdusern den Einbrechern das ungestorte Vorgehen.

Hinweis

Eine Praferenz fir Ein- oder Mehrfamilienhauser lasst sich nicht ausmachen. Einbre-
cher nehmen sich ganz unterschiedliche Objekte vor, die ihnen geeignet erscheinen.

1.8 »Ich bin ja gegen Einbruch versichert«

Wenn Sie eine entsprechende Versicherung abgeschlossen haben, stimmt die
Aussage — aber nur auf den ersten Blick. Bedenken Sie, dass sich der ideelle
Wert von Erbstlicken und personlichen Gegenstanden nicht versichern lasst.
Solche Erinnerungsstiicke kénnen nicht eins zu eins ersetzt werden.

Ein weiterer Aspekt, der nicht versichert werden kann, ist der Verlust des
Sicherheitsgefiihls in der eigenen Wohnung. Viele Einbruchsopfer brauchen
lange Zeit, bis sie sich in ihren eigenen vier Wanden wieder wohlfiihlen, viele
haben Angst vor einem neuen Einbruch, leiden unter Panikattacken oder
sind zumindest nervos.

Beachten Sie weiterhin, dass Versicherungen nur bezahlen, wenn Sie selbst
alle Bedingungen des Kleingedruckten erfillt haben: Waren die Turen ver-
schlossen? War das Fenster gekippt? War die Versicherungssumme auf aktu-
ellem Stand? Informieren Sie sich lieber genau, was bei lhrer Versicherung
gilt, bevor Sie sich darauf verlassen.

Hinweis

Der materielle Schaden kann versichert werden. Anders sieht es bei ideellen oder
psychischen Schaden aus, die durch Einbriiche verursacht werden.
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