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Vorwort

Mit der Verabschiedung des Ganztagsforderungsgesetzes (GaFoG) im Herbst 2021
wurde die schrittweise Einfiihrung eines Rechtsanspruchs auf eine ganztdgige
Forderung im Grundschulalter ab dem Schuljahr 2026/2027 bundesweit festge-
schrieben. In dem Gesetz heil3t es, dass ein Kind ,ab dem Schuleintritt bis zum
[...] Beginn der fiinften Klassenstufe einen Anspruch auf Forderung in einer
Tageseinrichtung” hat. Der Anspruch besteht an Werktagen im Umfang von acht
Stunden tdglich, wobei die Unterrichtszeit angerechnet wird. Dieser Ganztags-An-
spruch kann sowohl in Horten als auch in offenen und gebundenen Ganztagsschu-
len erfiillt werden. Beziiglich des Rechtsanspruchs der GroRen Kinder ist zu be-
achten, dass im Gesetz nicht davon die Rede ist, nur Ganztagsschulen zu
schaffen. Damit wird der Situation Rechnung getragen, dass es in den Bundeslan-
dern bereits sehr unterschiedliche und teilweise mit einem Rechtsanspruch ver-
sehene Formen von Ganztagsangeboten gibt.

Vor diesem Hintergrund stellen sich mit Blick auf die Ausgestaltung des
Rechtsanspruchs zahlreiche Fragen: Welche altersspezifischen Bediirfnisse haben
GrolRe Kinder? Wie hdngen diese Bediirfnisse mit einer gesunden kdrperlichen,
sozialen, emotionalen und geistigen Entwicklung zusammen? Auf welche Weise
konnen diese Bediirfnisse bestmdglich erfiillt werden? Auf diese und andere Fra-
gen wollen wir hier aus der Sicht von Wissenschaft und Praxis hilfreiche Antwor-
ten geben. Dabei soll durchgehend die Perspektive der Kinder eingenommen wer-
den, ihre Interessen stehen im Mittelpunkt. Damit folgen wir dem Anspruch aus
Artikel 3 Absatz 1 UN-Kinderrechtskonvention, demzufolge ,bei allen MaRnah-
men, die Kinder betreffen, gleichviel ob sie von o6ffentlichen oder privaten Ein-
richtungen der sozialen Fiirsorge, Gerichten, Verwaltungsbehorden oder Gesetzge-
bungsorganen getroffen werden, [...] das Wohl des Kindes (im englischen
Original: ,best interests of the child’, die Verf.) ein Gesichtspunkt (ist), der vor-
rangig zu beriicksichtigen ist”.

In einem Querschnittsbeitrag werden zunachst Grundlagen fiir eine gesunde
Entwicklung der GroRen Kinder dargestellt. Dazu gehdren die Beachtung der
Rechte und der Lebensbediirfnisse von GroRen Kindern, Teilhabe und Bildungsge-
rechtigkeit im Ganztag sowie ein integriertes Bildungsverstandnis und eine inklu-
sive Bildung. Im Anschluss daran werden zentrale Qualitatsdimensionen fiir einen
guten Ganztag vertiefend und unter Hinzuziehung von Befunden der neueren
Kindheitsforschung diskutiert. Den entsprechenden Aufgaben der Erwachsenen im
Ganztag ist ein weiteres Hauptkapitel gewidmet. Die Bedeutung der UN-Kinder-
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rechtskonvention wird quer zu allen Dimensionen erortert. Das Buch schlieRt mit
einer Checkliste zur Gestaltung des Ganztags.

Wir danken herzlich allen Autor:innen und vielen ungenannten Inspirator:in-
nen, die zu diesem Buch beigetragen haben. Besonders zu danken haben wir zwei
Personen: Ohne die Initiative von 0ggi Enderlein und Lothar Krappmann ware es
nicht zur Griindung der Initiative fiir GroRe Kinder e.V. gekommen - als einem
freundlichen Ort fiir die Entwicklung der Ideen, von denen viele in diesem Buch
beschrieben sind.

Seit mehr als 20 Jahren bringt die Initiative fiir GrofRe Kinder die spezifischen
Lebens- und Entwicklungsbediirfnisse der Sechs- bis Dreizehnjahrigen in die fach-
liche und fachpolitische Debatte ein. Die unterschiedlichen Perspektiven und
Erfahrungen der Mitglieder der Initiative ermdglichen einen umfassenden Blick
auf die Situation der GroRen Kinder. Der Initiative gehdren unter anderem Bil-
dungs- und Entwicklungsforscher:innen, Fachkrdfte aus der Kinder- und Jugend-
hilfe, Sozial- und Sportwissenschaftler:innen, Vertreter:innen aus Stadtentwick-
lung, Politik, Verwaltung und Verbanden an.

Zu den Zielen der Initiative gehort es, die Bediirfnisse und Rechte von Kindern
zwischen Vorschul- und Jugendalter starker in das Bewusstsein von Lehrer:innen,
padagogischen Fachkraften, Eltern, Wissenschaftler:innen, Politiker:innen und
einer breiten Offentlichkeit zu bringen sowie die Beteiligung der Kinder an der
Gestaltung ihrer Lebenswelt in Elternhaus, Schule, Freizeit und Kommune zu for-
dern.

Mit diesem Buch wollen wir einen Beitrag dazu leisten, das Ganztagsangebot
qualitativ so auszugestalten, dass es vom ersten Tag an von den Kindern mit
Freude genutzt, von den Eltern gerne in Anspruch genommen und von den Fach-
kraften mit hoher Fachlichkeit und Engagement gestaltet wird. Wir mdchten un-
sere Erfahrung teilen, dass ein Ganztag im besten Interesse der Kinder dort ent-
wickelt werden kann, wo vom Kind aus gedacht wird.

Ludger Pesch, Karen Dohle, J6rg Maywald
Vorstand der Initiative fiir GrofSe Kinder e. V.

Wir freuen uns, wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen:
info@initiative-grosse-kinder.de; www.initiative-grosse.kinder.de



Einleitung: Vom Kind her denken
Den Ganztag im besten Interesse der
Grof3en Kinder gestalten

Ludger Pesch, Karen Dohle & Jorg Maywald
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Mit der Schaffung eines Rechtsanspruchs auf Ganztagsbetreuung ab dem

Jahr 2026 stufenweise fiir alle Kinder im Grundschulalter, wie es das Ganz-
tagsforderungsgesetz (GaFoG) von 2021 vorsieht, geht die deutsche Ge-
sellschaft einen weiteren Schritt in Richtung eines chancengerechten und
familienfreundlichen Bildungs- und Betreuungsangebotes. Ab 2029 wird
jedes Kind in den Klassenstufen 1 bis 4 einen Anspruch auf tdglich acht

Stunden ganztdgige Forderung und Betreuung haben.
\ y

Mit dem Rechtsanspruch auf ganztdagige Férderung und Betreuung fiir Kinder im
Grundschulalter und der damit verbundenen Verpflichtung fiir alle Lander, Ganz-
tagsplatze anzubieten, wird ein quantitativer Ausbau des Platzangebots erforder-
lich. Der Bund stellt dafiir zusdtzlich Finanzhilfen fiir Investitionen der Lander in
ganztdgige Bildungs- und Betreuungsangebote bereit. Ziel dieser Investitionen
ist es, den Ausbau verldsslicher und bedarfsgerechter Bildungs- und Betreuungs-
angebote zu fordern, zusatzliche Betreuungsangebote fiir Grundschulkinder zu
schaffen und die qualitative Weiterentwicklung bestehender Ganztagsangebote
zu unterstiitzen.

Mit der Bereitstellung der investiven Mittel ist eine besondere Chance gege-
ben, nicht nur quantitativ mehr Platze zu schaffen, sondern auch die Qualitat der
Angebote zu verbessern. Dies kann geschehen, wenn padagogische Konzepte mit
rdumlichen Konzepten verkniipft und unter aktiver Beteiligung der Kinder geplant
werden.

Daten zum Ganztag und bildungspolitische Motive

Aus dem aktuellen Bericht der Kultusministerkonferenz iiber ,Allgemeinbildende
Schulen in Ganztagsform in den Landern der Bundesrepublik Deutschland” (2023)
geht hervor, dass ganztdgige Angebote in den vergangenen Jahren stark ausge-
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baut wurden. Im Jahr 2021 halten 72 Prozent aller Grundschulen in 6ffentlicher
und privater Tragerschaft Ganztagsangebote vor, in Kooperation mit verschiede-
nen Partnern, in einigen Bundesldndern in verbindlicher Kooperation mit Horten.
Aus zusammengefiigten Daten der Kinder- und Jugendhilfe (KJH)-Statistik, der
KMK-Statistik zu Ganztagschulen und einer Prognose des Deutschen Jugendinsti-
tuts (DJI) zum kiinftigen Bedarf an Betreuungspldtzen geht hervor, dass seit
2006 die Anzahl der Kinder, die in Horten und ganztagsschulischen Angeboten
betreut werden, von 580.000 auf 1.454.000 bundesweit gestiegen ist. Rund
50 Prozent aller Kinder im Grundschulalter nutzen damit ein Angebot in Schulen
oder Horten. Der formulierte Betreuungsbedarf der Eltern liegt mit 73 Prozent
jedoch noch weit héher (BMFSFJ 2020).

Gesellschaftspolitisch wurde der Ausbau insbesondere mit der besseren Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf begriindet. Bildungspolitisch steht im Zusam-
menhang mit der Verdffentlichung der PISA-Studie und aktuell mit dem IQB-Bil-
dungstrend das Ziel im Vordergrund, bestmdgliche Rahmenbedingungen fiir
erfolgreiches Lernen aller Kinder zu gewadhrleisten. Der erweiterte Zeitrahmen von
Schulen mit Ganztagsangeboten, in Kooperation mit Horten und weiteren Koope-
rationspartnern, wurde dabei vor allem mit dem Anliegen der individuellen Forde-
rung von Schiiler:innen und der Umsetzung von Bildungsgerechtigkeit und Teil-
habe verkniipft. Fiir die Kinder und deren Lebenswelt ist dabei vor allem relevant,
dass sie immer mehr Zeit im institutionalisierten Rahmen verbringen.

4 )
Als wesentliche fachlich-padagogische Ziele des Ganztags gelten:
¢ eine vertiefte individuelle und starkenorientierte Forderung der Kinder
e die Bereitstellung von attraktiven Freizeitangeboten fiir Kinder
e die Nutzung der im Gemeinwesen vorhandenen Ressourcen durch die
Kooperation mit Partner:innen im Sozialraum
e die Gestaltung der Bildungseinrichtungen als Lern- und Lebensort
(N J

Zusammenfassend soll allen Kindern die gleiche Teilhabe an einer heterogenen,
demokratischen und in Zukunft auch digitalen Welt ermdglicht werden.

Ganztdgige Bildungsorte bieten einen erweiterten Rahmen fiir vielfdltige Lernan-
gebote, die in einem erweiterten Bildungsverstandnis formale, nonformale und
informelle Lerngelegenheiten einschlieRen. Der Erwerb fachlicher, sozialer und
personaler Kompetenzen kann in Projekten in und aulRerhalb des Unterrichts er-
worben werden. Angebote der kulturellen Bildung kénnen eingebunden und im
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Rahmen anregender und motivierender Lernsettings umgesetzt werden, indem der
klassische Unterricht und die Ganztagsangebote in Projekten integriert und kon-
zeptionell verzahnt werden.

Die Studie zur Entwicklung von Ganztagsschulen (StEG) hat gezeigt, dass die
ganztdgige Bildung in Bezug auf die Kompetenzentwicklung dann wirksam ist,
wenn Kinder die Angebote regelmalig und gerne nutzen. Auch bestehen im Rah-
men ganztdgiger Bildung besondere Chancen fiir Kinder, Freundschaften zu
schlieRen, und durch die Bereitstellung vielféltiger Angebote Interessen, Fahig-
keiten und soziale Kompetenzen zu entwickeln (StEG 2019).

Ganztag im Interesse der Kinder

Den ganzen Tag in einer Bildungseinrichtung lernen? Das klingt fiir Kinder nicht
unmittelbar nach einem erstrebenswerten Motiv. Wird doch das Lernen ab der
Einschulung hauptsdchlich mit der Schule in Verbindung gebracht. Ab diesem Tag
werden Kinder als Schulkinder, in den Schulgesetzen sogar ausschlief3lich als
Schiilerinnen und Schiiler bezeichnet; erst wenn sie die Institution zum Nachmit-
tag wechseln, sind sie zum Beispiel Hortkinder. Als ware das Kind in den unter-
schiedlichen Institutionen eine andere Persdnlichkeit und kdnnte quasi mit dem
Ablegen der Schultasche diesen Teil des Tages abstreifen. Im Gepack sind in der
Regel noch die Hausaufgaben, die in den Nachmittag mitgebracht werden. Aus
der Sicht der Kinder ist aber jeder Tag ein Ganztag, und auch fiir die Erwachsenen
muss gelten: Ein Kind ist nicht teilbar und hat ein Recht auf Anerkennung und
Forderung seiner ganzen Person (von der Groeben & Kaiser 2016).

Was ist also gemeint, wenn von ganztidgigen Bildungsorten die Rede ist, die
auch als subjektiv bedeutsam und wertvoll von den Kindern angenommen wer-
den? Es geht um Bildungsorte im Sinne von attraktiven Lern- und Lebensorten,
an denen Kinder nicht nur Pddagog:innen aus Schule und Kindertageseinrichtung
begegnen konnen, sondern auch anderen Menschen: Sportler:innen, Kiinstler:in-
nen, Handwerker:innen und weiteren Personen, von denen sie in ganz unter-
schiedlichen Zusammenhdngen lernen und mit ihnen gemeinsam ihre Freizeit
interessenbezogen gestalten kdnnen. Kooperation und multiprofessionelle Teams
im Ganztag sind daher eines der bedeutsamsten Elemente ganztdgiger Bildung,
gleichzeitig aber auch eine der groRten Herausforderungen. Dies ldsst sich nur
gewahrleisten, wenn alle Beteiligten in Schule und Hort die Qualitat der Lernkul-
tur beschreiben, gestalten und bewerten und ein integriertes Bildungsverstand-
nis die Grundlage bildet (vgl. Pesch & Radisch 2020).
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Ganztdgige Bildungs- und Betreuungsangebote sind Angebote, die Lern-
gelegenheiten iiber den ganzen Tag ermdglichen und Bildung auf vielfal-
tige Art und Weise gestalten. Kindern wird die Mdglichkeit gegeben, diese
Angebote aktiv und partizipativ mitzugestalten. Auf der Grundlage eines
gemeinsamen Bildungsverstandnisses und der Bediirfnisse von Kindern
sollen motivierende Lernarrangements und Freizeitmdglichkeiten bereit-
gestellt werden. Dadurch kann ein Lern- und Lebensort fiir Kinder entste-
hen, an dem die Bediirfnisse und Fahigkeiten aller Kinder beriicksichtigt
werden.
o J

Eine ganzheitliche, individuelle und kompetenzorientierte Forderung von Kindern
basiert auf einem erweiterten Bildungsbegriff und einer Lernkultur, die formale,
nonformale und informelle Lerngelegenheiten umfasst. Pddagogische Konzepte,
die eine Verzahnung von Unterricht und aulRerunterrichtlichen Angeboten ermdg-
lichen, tragen zum erfolgreichen Lernen der Kinder bei. Auf der Grundlage eines
gemeinsamen Bildungsverstandnisses des padagogischen Personals aus Schule
und Hort kann in motivierenden Lernsettings und gemeinsam geplanten Projekten
individualisiertes Lernen im Interesse der Kinder ermdglicht werden.

Die Qualitdtsdebatte hat im Kontext des Ganztagsforderungsgesetzes (GaFog)
eine Vielzahl von Verdffentlichungen zu Qualitdtsdimensionen des Ganztags her-
vorgebracht. Dabei wird zunehmend betont, in der Konzeption und bei allen
Planungen die Kinder und ihre Interessen in den Mittelpunkt zu stellen (QUAD
2021). Aus Sicht der Kinder werden insbesondere die Themen Freundschaften,
Spiel und Bewegung, Partizipation, soziales Klima im Umgang mit den Erwach-
senen sowie Lernen und Hausaufgaben als bedeutsam bewertet (vgl. Walther,
Nentwig-Gesemann & Fried 2021).

Gesundes Aufwachsen

Nach der Definition der Weltgesundheitsorganisation (WHO) ist Gesundheit als
ein ,Zustand des vollstandigen korperlichen, geistigen und sozialen Wohlbefin-
dens (well-being) und nicht nur als das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen” zu
verstehen.

Im Leben von Kindern kommt damit Angeboten des Ganztags eine besondere
Verantwortung fiir deren korperliches, motorisches, emotionales und soziales
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Wohlbefinden zu, denn individuelles Wohlbefinden unterstiitzt Kinder in ihren
Bildungs- und Entwicklungsprozessen und steht wiederum in einem Wechselver-
hdltnis zu ihren Lernprozessen. Diese Wechselwirkung beinhaltet, dass Bildung
die Gesundheit und das Wohlbefinden beeinflusst und anderseits Gesundheit und
Wohlbefinden fiir die Bildungs- und Lernprozesse bedeutsam sind. Dabei werden
Gesundheit und Bildung als aktive, konstruktive und dynamische Prozesse ver-
standen. Es ist wichtig, gesundes Aufwachsen zu fordern, damit Kinder in ihrer
Personlichkeitsentwicklung gestarkt werden und Kompetenzen erwerben, die sie
fiir zukiinftige Belastungen und Anforderung wappnen (Paulus 2010, S.37ff.).

( A

Um Wohlbefinden zu ermdglichen, bedarf es eines wertschatzenden, vor-
urteilsfreien Umgangs, des Gefiihls von Sicherheit, sozialer Integritat, er-
lebter Partizipation und Mitbestimmung sowie der Mdglichkeit, im Ganztag
bedeutsame soziale Beziehungen zu gestalten - zu Kindern ebenso wie zu
den Erwachsenen. Fiir alle Bildungsorte gilt dabei, dass Lernen umso bes-
ser gelingt, je hoher die Interaktionsqualitdt zwischen Lehrenden und Ler-
nenden ist (Koller et al. 2019, S. 46). Kinder miissen dabei Selbstwirksam-
keit erfahren und die Moglichkeit haben, sich an der Planung und
Durchfiihrung der ganztdgigen Angebote aktiv zu beteiligen und ihr Wis-
sen einzubringen. Dazu gehoren vor allem auch Angebote, die von den

Kindern selbst gestaltet und durchgefiihrt werden.
N\ J

Die Interessen und Bediirfnisse der Kinder miissen bei der Entwicklung der ganz-
tdagigen Konzepte im Fokus stehen. Dabei ist die Entwicklung der Lernkultur in
Richtung eines individualisierten, facheriibergreifenden und projektorientierten
Lernens ein zentrales Anliegen und auch ein Beitrag zu mehr demokratischer
Teilhabe. Die Kooperation als konstitutives Element der ganztdgigen Bildung wird
in der Forschung als eines der herausfordernden Qualitdtselemente beschrieben
(GTS-Bilanz 2021). Dabei stellt gerade der unterschiedliche Blick der Professionen
auf das Kind das besondere Potenzial fiir die Qualitdt der padagogischen Arbeit
im Ganztag dar.

Produktiv wird die Zusammenarbeit der Bildungspartner und Angebote, wenn sich
die Erwachsenen iiber die Interessen, Fahigkeiten und Talente des einzelnen Kin-
des austauschen, sich in ihrer Arbeit mit den jungen Menschen erganzen, abstim-
men und damit gemeinsam an deren Forderung arbeiten. Voraussetzung dafiir
sind gegenseitige Kenntnis und vor allem Anerkennung der Bildungsleistungen
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der Partner:innen. Kommunikation auf Augenhdhe zwischen Padagog:innen aus
Schule und Kindertageseinrichtung sowie weiteren Kooperationspartner:innen ist
dafiir unabdingbar: Sie reicht vom gegenseitigen Kennenlernen bis zur gemeinsa-
men Planung, Gestaltung und Auswertung der Ganztagskonzepte.

Erst wenn die padagogischen Ziele und ihre arbeitsteilige Umsetzung mitein-
ander erdrtert und abgestimmt werden, wenn Lehrkrafte, Erzieher:innen und wei-
tere Partner:innen im Gesprdch sind {iber die Interessen, Fahigkeiten und Ent-
wicklungspotenziale der einzelnen Kinder, werden die Chancen genutzt, die der
gemeinsame Blick auf die Kinder ermdglicht. Eine mit diesem Anspruch umge-
setzte Kooperation hat insbesondere Auswirkungen auf die gemeinsame Arbeits-
kultur, aber auch auf das Lernen an sich. Die Arbeits- und Kommunikationskultur
an ganztdgigen Lernorten erfdhrt durch die multiprofessionelle Zusammenarbeit
eine grundlegende Veranderung. Diese Veranderung erfordert in der Anfangsphase
viel Kraft und Zeit, langfristig betrachtet erweist sie sich aber als Gewinn fiir die
Kinder wie auch die beteiligten Erwachsenen. Fiir Kinder ist die Unterstiitzung
durch Erwachsene, zu denen sie Vertrauen haben, eine Grundlage fiir gesundes
Aufwachsen und ein Faktor fiir Resilienz.

Kinder im Grundschulalter wachsen, entwickeln sich, und ihre Bediirfnisse dndern
sich. Je dlter die Kinder werden, umso zielgerichteter werden ihre Interessen. Oft
reichen dann die Angebote des Ganztags nicht mehr, um selbststdndig etwas
Wichtiges und Sinnvolles zu tun, in speziellen Gebieten Wissen und Konnen zu
erwerben, ernsthaft Sport zu treiben, sich fiir eine gute Sache zu engagieren und
eigenen Fragen auf den Grund zu gehen. Dahinter steht das altersgerechte Be-
diirfnis, in Kontakt mit der Welt ,aulRerhalb” der Institutionen zu treten und von
anderen Menschen Neues zu lernen. Die Angebote der Erwachsenen in Schule und
Hort werden dann hdufig nicht mehr angenommen. Trotzdem bleiben Lehrkréfte,
Erzieher:innen und Eltern in dieser Lebensphase die Menschen, die Kindern am
ndchsten stehen und ihnen Halt, Geborgenheit und Orientierung geben (Ender-
lein 2001).

( N\
Wenn sich alle Erwachsenen in Schule, Hort, Elternhaus, bei den Tragern

der Einrichtungen und in der Bildungsverwaltung an der Frage ,Wie muss
der Bildungsort sein, damit er den Kindern gerecht wird?“ orientieren,
kann ein Paradigmenwechsel erfolgen und eine Paddagogik umgesetzt wer-
den, die sich am Wohl und der Gesundheit aller Kinder orientiert.
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Teilhabe und Bildungsgerechtigkeit

Zu den beunruhigenden Befunden der neueren Bildungsforschung gehort die Er-
kenntnis, dass es in Deutschland einen sehr groflen Zusammenhang zwischen der
sozialen Herkunft und dem individuellen Bildungserfolg gibt. Eine ungiinstige
soziale Ausgangslage, zu der unter anderem materielle Armut, Arbeitslosigkeit
und ein geringes Bildungsniveau der Eltern gehoren, korreliert statistisch auffal-
lig oft mit Misserfolgserlebnissen in der Schule. Zugleich gehdren diese Kinder
aufféllig hdufiger zu den Betroffenen von Ausgrenzung und Mobbing - aus ihrer
Gruppe stammen signifikant mehr Opfer und Tater:innen (vgl. LBS-Kinderbarome-
ter 2020; BELLA-Studie 2017).

Mit der Schaffung von Ganztagsangeboten verbindet sich die Hoffnung, dass ins-
besondere vulnerable Kinder profitieren kdnnen. In der klassischen Unterrichts-
schule geraten ungiinstige soziale Voraussetzungen und problematische Prozesse
selten in den Blick der Lehrer:innen, und hdufig werden sie nur als Storvariablen
des Unterrichtsgeschehens wahrgenommen. Wahrend in den meisten Familien
Kinder um ihrer selbst willen angenommen werden, haben diese Kinder in einer
Bildungsinstitution erhebliche Anpassungsleistungen zu erbringen, die fiir viele
von ihnen anstrengend sind und bei benachteiligten Kindern oft zu Misserfolgs-
erlebnissen fiihren. In einem guten Ganztagsangebot fiir alle GroRBen Kinder
steckt demgegeniiber die Chance, individuell passende Bildungsunterstiitzung zu
gewahren, sodass der mit der deutschen Grundschule verbundene Anspruch, eine
gemeinsame Schule fiir alle Kinder der Bevolkerung zu sein, besser eingeldst
werden kann (vgl. Ramseger, Preissing & Pesch 2009, S.33ff.).

Kinderrechte

Kinder haben nicht nur Bediirfnisse, sondern sie sind auch Trager eigener Rechte.
Diese Rechte miissen von ihnen nicht verdient oder erworben werden, sondern sie
stehen ihnen von Geburt an zu - unabhdngig von Alter, Geschlecht, Sprache,
Religion, Hautfarbe und anderen Merkmalen. Da Kinder besonders verletzlich
sind, bendtigen sie einen besonderen Menschenrechtsschutz. Kinderrechte sind
die auf Kinder bezogenen Menschenrechte. Die Kinderrechte sind in der UN-Kin-
derrechtskonvention verankert, die ohne Einschrankung fiir jedes in Deutschland
lebende Kind (bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres) gilt.
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f )
Ein qualitativ guter Ganztag muss sich daran messen lassen, inwieweit er
dazu beitragt, die Rechte von Kindern zu verwirklichen. Dabei geht es
nicht nur um das in Artikel 28 UN-Kinderrechtskonvention enthaltene
Recht auf Bildung, sondern um die Realisierung aller Schutz-, Férder- und
Beteiligungsrechte. Ziel muss es sein, samtliche Angebote und Konzepte
im Ganztag an den Rechten der Kinder zu orientieren und bei den Fach-
kraften eine kinderrechtsbasierte Haltung zu fordern.

\\ J

Zu den Schutzrechten gehoren unter anderem das Recht auf Schutz vor allen For-
men von Gewalt und sexuellem Missbrauch, das Recht auf Schutz der Privatsphére
und das Recht auf Schutz vor schddigenden Einfliissen von Medien. Wichtige
Forderrechte sind neben dem Recht auf Bildung das Recht auf Gedanken-, Gewis-
sens-, Religions- und Versammlungsfreiheit, die Rechte auf Gesundheitsforderung
und Forderung von Kindern mit Behinderungen und das Recht auf Ruhe, Freizeit,
Spiel, Erholung und freie kiinstlerische Betdtigung. SchlieRlich gehdren zu den
Partizipationsrechten das Recht auf Beriicksichtigung der Meinung des Kindes,
das Recht auf freie MeinungsdauRerung sowie auf Informationsbeschaffung und
Informationsweitergabe sowie das Recht auf Zugang zu Materialen aus einer Viel-
falt nationaler und internationaler Quellen.

In Artikel 29 UN-Kinderrechtskonvention sind die Ziele von Bildung niederge-

legt, die weit liber kognitiven Wissenserwerb hinausreichen und sich auf die ge-

samte Personlichkeitsentwicklung beziehen. Die ,Bildung des Kindes muss darauf
gerichtet sein,

o die Personlichkeit, die Begabung und die geistigen und kdrperlichen Fahigkei-
ten des Kindes voll zur Entfaltung zu bringen;

e dem Kind Achtung vor den Menschenrechten und Grundfreiheiten und den in
der Charta der Vereinten Nationen verankerten Grundsétzen zu vermitteln;

e dem Kind Achtung vor seinen Eltern, seiner kulturellen Identitdt, seiner Spra-
che und seinen kulturellen Werten, den nationalen Werten des Landes, in dem
es lebt, und gegebenenfalls des Landes, aus dem es stammt, sowie vor ande-
ren Kulturen als der eigenen zu vermitteln;

e das Kind auf ein verantwortungsbewusstes Leben in einer freien Gesellschaft
im Geist der Verstandigung, des Friedens, der Toleranz, der Gleichberechtigung
der Geschlechter und der Freundschaft zwischen allen Volkern und ethnischen,
nationalen und religiosen Gruppen sowie zu Ureinwohnern vorzubereiten;

e dem Kind Achtung vor der natiirlichen Umwelt zu vermitteln.”


https://www.kinderrechtskonvention.info/kind-3401/
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Wenn DisziplinarmalRnahmen erforderlich sind, so muss gemaR Artikel 28 Ab-
satz 2 UN-Kinderrechtskonvention sichergestellt sein, ,dass die Disziplin in der
Schule in einer Weise gewahrt wird, die der Menschenwiirde des Kindes entspricht
und im Einklang mit diesem Ubereinkommen steht”.

Besonders wichtig fiir die Wahrung der Kinderrechte ist der in Artikel 3 Ab-
satz 1 UN-Kinderrechtskonvention niedergelegte Vorrang des Kindeswohls. Dem-
zufolge muss ,bei allen MaRnahmen, die Kinder betreffen [...], das Wohl des
Kindes ein Gesichtspunkt [sein], der vorrangig zu beriicksichtigen ist”. Bei der
Bestimmung der besten Interessen des Kindes (Kindeswohl) besteht ein enger
Zusammenhang mit der in Artikel 12 UN-Kinderrechtskonvention enthaltenen Ver-
pflichtung zur Beriicksichtigung des Kindeswillens. Das Kindeswohl kann nicht
festgestellt werden, ohne die Sichtweise des Kindes selbst reife- und altersange-
messen zu beriicksichtigen.

Von groRRer Bedeutung ist auch das in Artikel 42 UN-Kinderrechtskonvention
enthaltene Recht jedes Kindes, seine Rechte zu kennen. Die Vertragsstaaten
haben sich verpflichtet, die Kinderrechte ,durch geeignete und wirksame MaR-
nahmen bei Erwachsenen und auch bei Kindern allgemein bekannt zu machen”.

4 N\
Ein Ganztag, der sich an den Kinderrechten orientiert, sollte Menschen-
und Kinderrechtsbildung auf mehreren Ebenen angehen. Zuallererst miis-
sen die Fachkrafte Vorbild hinsichtlich der Kinderrechte sein. Denn Kinder
achten die Rechte anderer nur unter der Voraussetzung, dass sie selbst mit
ihren Rechten wahrgenommen und respektvoll behandelt werden.

o J

Weiterhin geht es darum, die Kinder- und Menschenrechte als curricularen Be-
standteil der Bildungsangebote im Ganztag zu etablieren. SchlieRlich miissen die
Kinder demokratische Verhaltensweisen einiiben kdnnen. Hierzu braucht es eine
Verankerung der Kinderrechte in den Leitbildern, Ganztagskonzepten und Schul-
verfassungen sowie die Forderung einer demokratischen Schulkultur. Insgesamt
sind die Orientierung an den Kinderrechten und die Umsetzung des Kinderrechts-
ansatzes zentrale Bausteine guter Ganztagsqualitdt und ein wichtiger Beitrag zu
einer wertebasierten Padagogik.
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Integriertes Bildungsverstandnis

Einhergehend mit den sozialen und 6konomischen Verdnderungen der letzten
Jahrzehnte hat sich der Bildungsauftrag der 6ffentlichen Schule, insbesondere
aber der Grundschule deutlich erweitert. Die Gesellschaft erwartet, dass die mo-
derne Schule die Kinder auf eine sich in permanentem Wandel befindliche Realitat
vorbereitet und ihnen Kompetenzen vermittelt, die zur Behauptung in einer digi-
talisierten Dienstleistungsgesellschaft unverzichtbar sind. Vor allem die Grund-
schule soll zugleich Erziehungs- und Betreuungsaufgaben {ibernehmen, die friiher
in erster Linie der Familie und den familienerganzenden Horten im System der
Kinder- und Jugendhilfe zukamen.

In dem MaRe, in dem Schule und Kinder- und Jugendhilfe solche Aufgaben in
einem ganztdgigen Zeitrahmen tibernehmen, muss vor allem die Schule nicht nur
ihr Selbstverstandnis, sondern miissen auch ihre Zielbestimmungen, ihre Arbeits-
routinen, der Umgang mit Raum, Zeit und Personal und ihr Verhaltnis zum Kind
neu bestimmt werden. Aber auch die Kinder- und Jugendhilfe wird sich in einem
integrierten Ganztag weiterentwickeln miissen.

Fiir einige dieser Veranderungen gibt es bereits verbindliche Formulierungen.
So heiRt es in einem Papier der Kultusministerkonferenz: ,Die Trias von Bildung,
Erziehung und Betreuung am Lern- und Lebensort Ganztagsschule ist ldnderiiber-
greifend Leitlinie fiir die Ausgestaltung des Ganztagsangebots... Der erweiterte
Zeitrahmen eroffnet die Mdglichkeiten eines breit gefacherten Angebots fiir die
Schiilerschaft. Damit einher geht ein organisatorischer Umbau der Schulen. In-
nerhalb der Schule sind die Organisation des Schulalltags und die Taktung des
Unterrichts bei der Umsetzung des Ganztagsschulkonzepts von zentraler Bedeu-
tung fiir den Erfolg” (Ganztagsschulen in Deutschland, Bericht der Kultusminis-
terkonferenz vom 03.12.2015).

Fiir das padagogische Geschehen in der Schule gibt es eine Reihe von
verbindlichen Zielmarken, wie sie in den Schulgesetzen formuliert sind. Es bleibt
lohnend, sich im Zusammenhang mit konzeptionellen Weiterentwicklungen auf
diese Dokumente zu beziehen; sie weisen in ihren grundsatzlichen Ausfiihrungen
bereits weit liber die traditionellen Ziele einer bloRen Unterrichtschule hinaus.
Doch mit dem groRReren inhaltlichen, zeitlichen und organisatorischen Umfang
der Aufgaben ergeben sich erweiterte Herausforderungen, die erst auf der
Grundlage eines integrierten Bildungsverstandnisses addquat gestaltet werden
konnen.

Der Ganztag muss prinzipiell als Lern- und Lebensort verstanden und so konzi-
piert werden, dass sich die Kinder und auch die Erwachsenen(!) dort viele Stun-
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den lang wobhlfiihlen und produktiv miteinander leben, arbeiten und lernen kon-
nen. Die bloRe Verldngerung des Unterrichts mit nachmittdglichen Kursangeboten
in Form einer Kindervolkshochschule wird dem ebenso wenig gerecht wie ein rein
additives Angebot von traditioneller Halbtagsschule und einer Freizeitgestaltung
am Nachmittag. Denn dann bliebe die Schule im Kern unverdndert, die die Kinder
bisher ,gleichermaBen als einen Grenzen setzenden Ort (erfahren), der nicht vor-
rangig auf Bediirfnisse wie Eigenstandigkeit, Autonomie und Freiheit Riicksicht
nimmt und der ihnen meist wenige selbst gestaltbare Raume ermdglicht” (15. Kin-
der- und Jugendbericht 2017, S. 349).

Damit gerdt eine Dimension in den Blick, die weit iiber eine bloRe ,Aufenthalts-
qualitdt” hinausgeht. Die ganztdgige Institution ist darauf angewiesen, dass sie
eine fiir die Personlichkeitsentwicklung forderliche Einrichtung ist. Disziplinen
wie Schulforschung, Motivationspsychologie und Hirnforschung bestdtigen die
padagogische Erfahrung, dass schulisches Wohlbefinden, Motivation und Schuler-
folg bei den meisten Kindern eng zusammenhdngen. Lernprozesse sollten nach
Maglichkeit mit positiven sozialen Erfahrungen verbunden sein, damit sie nach-
haltig sind und Lust machen auf neue Lernerfahrungen. Lernen als Aktivitat muss
sich gerade in seinen Anfangen als lohnend und erfiillend zeigen, denn die friihen
Lernerfahrungen sind pragend fiir die Bereitschaft zu lebenslangem Lernen. Vor-
aussetzung dafiir ist, dass die psychologischen Grundbediirfnisse des Menschen
erfiillt werden: das Erleben von Selbststeuerung und Selbstbestimmung, von so-
zialer Verbundenheit und von Kompetenz und Selbstwirksamkeit (vgl. Pesch & Ra-
disch 2020).

Inklusive Ganztagige Bildung

Bildung ist weit mehr als der Erwerb von Wissen und das Aneignen von Fahigkei-
ten. Es geht vor allem darum, Kinder dabei zu unterstiitzen, zu aktiven Gestaltern
ihres Lebens zu werden. Dafiir braucht es Bildungsorte, die die Talente, Interes-
sen und Fahigkeiten jedes einzelnen Kindes wertschatzen und ihre Selbstwirk-
samkeitserfahrungen starken. Kinder werden dabei unterstiitzt, ihr Leben aktiv zu
gestalten und ihre Bediirfnisse nach Anerkennung und Wohlbefinden zu befriedi-
gen (Largo 2020).

Dieses Verstandnis von Inklusion und die Verpflichtung, die Fahigkeiten aller
Kinder mit ihren unterschiedlichsten Voraussetzungen bestmdglich zu fordern,
findet sich in Artikel 29 der UN Kinderrechtskonvention. Dort heil3t es: ,Die Ver-
tragsstaaten stimmen darin {iberein, dass die Bildung des Kindes darauf gerichtet
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sein muss, die Personlichkeit, die Begabung und die korperlichen und geistigen
Fahigkeiten des Kindes, voll zur Entfaltung zu bringen.”

Jedes Kind soll gefordert und dabei unterstiitzt werden, eine selbstbewusste,
neugierige Personlichkeit zu werden, die motiviert ist, die vor ihr liegende Zu-
kunft aktiv zu gestalten. Dafiir gibt es im Ganztag besondere Chancen durch die
Bereitstellung von vielfdltigen Bildungsangeboten entsprechend der unterschied-
lichen Voraussetzungen und Entwicklungsbediirfnisse der Kinder. Ein multiprofes-
sionelles Team von Erwachsenen, das aus unterschiedlichen Blickwinkeln die Be-
diirfnisse der Kinder wahrnehmen und darauf bezogen angemessene padagogische
Angebote unterbreiten kann, gibt den Unterstiitzungsrahmen. Grundlegend ist
dafiir eine Kultur des Miteinanders, die Unterschiedlichkeit wertsch&tzt und aner-
kennt (Koller et al. 2019, S.360ff.).

Ein Ganztag, der viele Lerngelegenheiten im Bereich Sprache ermdglicht, konnte
zum Beispiel mit einer Erzahl- oder Leseversammlung beginnen. Biicher werden
dafiir von den Kindern in der Bibliothek ausgeliehen und auf vielféltige Art und
Weise vorgestellt - durch Erzdhlen, Vorlesen, Bilder oder pantomimische Gesten.
Erzdhlen, Besprechen, Vorlesen und Schreiben sind im weiteren Tagesverlauf
nicht nur auf den Unterricht beschrankt. Ein grol3er Teil des Lernens wird von den
Kindern dann zumeist gar nicht als Unterricht wahrgenommen. Soziale Kompeten-
zen werden quasi nebenbei erworben: Man hort aufeinander, ldsst einander aus-
reden, redet freundlich und achtsam miteinander und hilft sich gegenseitig. Eine
solche Bildungseinrichtung muss dafiir vorbereitete Lernumgebungen zur Verfii-
gung stellen, mit anregendem Material, einladenden Raumen, Werkstatten und
Biichern. Fiir die Kinder muss durch differenziertes Material ein hohes MaR an
Selbststandigkeit ermdglicht werden (von der Groeben und Kaiser 2016, S. 140).

( A

In einer inklusiven ganztdgigen Bildungseinrichtung braucht es Neugier
auf Veranderung, Alle padagogischen Fachkrdfte und Kooperationspart-
ner:innen miissen Vielfalt wertschdtzen - bei Kindern und Erwachsenen -
und ein breites Angebot individueller Lerngelegenheiten bereitstellen.
Dabei kommt informellen und nonformalen Lerngelegenheiten im Ganztag
eine besondere Bedeutung zu, denn Kinder méchten ihre Bediirfnisse nach
Eigenstandigkeit, Bewegung, Riickzug, Geselligkeit und Wissensaneignung
erfiillen. Inshesondere muss die Frage im Vordergrund stehen: ,Wie gelingt
es der Bildungseinrichtung, auf die Bediirfnisse aller Kinder einzugehen?”




