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Vorwort zur 2. Auflage

Nur drei Jahre nach dem Erscheinen der ersten Ausgabe ist eine Neuauflage des Buches
dringend geboten. Gab es zur Drucklegung der 1. Auflage weder eine nennenswerte Zahl
von Autoren, deren Mitarbeit man sich als Herausgeber hitte versichern kénnen, noch we-
sentliche Literatur zum Thema, hat sich dies in der Zwischenzeit deutlich gedndert. Viel
wurde in den zuriickliegenden Jahren zum Honorararztthema veréftentlicht, diskutiert, ge-
lobt, geklagt und gestritten. Immer noch spielen dabei berufspolitische Motivationen eine
wesentliche Rolle.

Die Beschiftigung des Herausgebers mit den politischen Aspekten des Honorararztwesens
ist mittlerweile zum Hauptberuf geworden. Gelegentliche drztliche Tétigkeiten sichern je-
doch den Bezug zum echten Leben. Allerdings will man eines nicht mehr tun: Stindig tiber
das grundsitzliche Pro oder Contra eines Honorararztwesens diskutieren miissen. Der Nut-
zen eines hochflexiblen édrztlichen Interimsystems fiir unser Gesundheitssystem kann nicht
mehr ernsthaft infrage gestellt werden. Auf unterstiitzende Strukturen und sinnvolle Rege-
lungen vonseiten der Politik, der Standesvertretung und der Korperschaften wartet man als
Honorararzt allerdings weiterhin vergeblich. So gilt auch 2013 fir den Honorararzt: Vieler-
orts dringend gebraucht, nicht immer geliebt, juristisch umstritten.

Die honorarirztliche Titigkeit hat jedoch an Vielfalt und Perspektive gewonnen. So stellt
sie einen idealen Weg fiir die eigenbestimmte und dosierte drztliche Berufstitigkeit in einer
sich demografisch verindernden Gesellschaft dar. Erfahrene Arzte tragen ihr Wissen in der
Funktion érztlicher Honorar-Tutoren weiter an junge Menschen in der drztlichen Fort- und
Weiterbildung. Im Auftrag grofler Medizingeratehersteller vermitteln geschulte Honorarzt-
Coaches Spezialkenntnisse »in house« und »hands on«. Vom Makel zum Label: Erfahrene
Honorardrzte beraten aufgrund ihrer linderiibergreifenden Kenntnisse Gesundheitseinrich-
tungen und Institutionen zu strategischen und gesundheitspolitischen Fragen. Bis diese -
zugegeben - Vision allerdings etablierte Realitit ist, plagen das Honorararztwesen weiterhin
die Debatten iiber Scheinselbststindigkeit, Mehrfachmitgliedschaft in Arztekammern und
angebliche Qualititsprobleme, leider noch viel zu oft auf Stammtischniveau.

Dieses Buch will also einmal mehr seinen Beitrag fiir eine differenzierte Auseinanderset-
zung mit dem Phdnomen Honorararzt leisten. Es geht dabei nicht nur um die Darstellung
des derzeit Machbaren, sondern auch um das Aufzeigen von Visionen und grundsitzlichen
Perspektiven, die das Honorararztwesen fiir die medizinische Versorgung in der Bundesre-
publik Deutschland spielen kann. Aktuelle Rechtsprechung und geltendes Gesetz sind nicht
unumstofilich zementiert, sondern werden sich den gesundheitspolitischen Erfordernissen
und den gesellchaftlichen Entwicklungen in Zukunft anpassen miissen.

Das Buch will Anfingern und erfahrenen Honorarérzten gleichermaflen dabei helfen, sich
selbstbewusst zu positionieren, und neue berufliche Wege aufzeigen. Dabei wiinsche ich viel
Freude!

Dr. Nicolai Schiafer
Berlin, im November 2013
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