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- www.cprguidelines.eu (ERC 2015, dort auch abrufbar: CoSTR 2015 des ILCOR)
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7.4 Krampfanfall/Epilepsie 276
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7.6  Apoplektischer Insult (Schlaganfall) 282

Natiirlich fiihren die meisten Notfélle unbehandelt (iber kurz oder lang zu Storun-
gen des Bewusstseins. In diesem Kapitel werden solche Notfélle beschrieben, die
sich dem Rettungsdienst héufig (nur) mit dem Leitsymptom ,unklare Bewusstlo-
sigkeit” prasentieren (z. B. Meldestichwort: ,nicht mehr ansprechbare Person).

Auch bei der Versorgung bewusstloser Patienten stets auf unangebrach-
te Bemerkungen verzichten! Selbst (scheinbar) bewusstlose Patienten kon-
nen unter Umstdnden das Umgebungsgeschehen z.B. akustisch wahrnehmen
(und spéter davon berichten), sodass sie durch AuBerungen der Anwesenden
durchaus psychisch beeinflusst werden kdénnen (Gefiihl des Verlassenseins,
dauerhafte Erinnerung). Beispielsweise ist beim Locked-in-Syndrom das Be-
wusstsein erhalten: der Patient hort und versteht alles, was gesprochen wird,
kann sich aber nur durch vertikale Augenbewegungen bemerkbar machen.

Wichtige Hinweise zur Differenzialdiagnostik

* Bei fehlenden oder nicht addquaten Reaktionen immer auch an Stérungen der
Sinneswahrnehmungen denken (z. B. Blindheit, Taubstummbheit, Behinderung)!

e Patienten wahrend oder nach Synkope, Hypoglykdmie, Krampfanfall, Schlag-
anfall und Vergiftung (z.B. Alkohol) kdnnen zum Verwechseln dhnliche Symp-
tome zeigen. Bei voran gegangenem Alkoholkonsum sollten Symptome daher
nicht vorschnell alleine auf den Alkohol zuriickgefiihrt werden.

e Plotzliche Bewusstseinsstorungen durch o.g. Ursachen kénnen zu ,unerklar-
lichen“ Unféllen fiihren, die die urspriingliche Ursache verschleiern (z.B. Ver-
kehrsunfall, Verbrennungen, Ertrinken, Schédel-Hirn-Trauma durch Sturz).

259
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10.11 Extremitatentrauma

Frakturen (Schweregradeinteilung)
Amputationsverletzung
Symptomatik/Notfallversorgung

10.12 Polytrauma

Grundlagen

Unfallmechanismen

Management

Notfallalgorithmus ,,Polytrauma“

10.13 Technische Rettung
10.14 Akute Magen-Darm-Blutung
10.15 Akutes Abdomen
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10.1 Traumatologische Notfélle — Grundsétze

Weichteilverletzungen, Wunden, Blutungen (Zielklinik)

\|/
Qyﬂﬁ% 363

364
366
367

368
372
374
376
380
382
384
385
392

394

394
394
396
397

400
406
408
hinterer Einband

427
432
434
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Schwangerschaft 442 g
Vena-cava-Kompressionssyndrom 443 =0
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11.4 Spontangeburt =
Geburt — Allgemeines 4
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Tokolyse (Wehenhemmung) 448
Angaben im Mutterpass 450
Kindslagen, Geburtshandgriffe 451
Geburt 451
Erstversorgung des Neugeborenen 455
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470
476
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S. 10ff.

Fakten! S. 16ff.

3

Bohmer & Mundloch
Verlag GbR



BOHMER - SCHNEIDER - WOLCKE (Hg.)

14

Taschenatlas
Rettungsdienst

Im Buch

Taschenatlas
Rettungsdienst

finden Sie tiber 700 Seiten
mit den wichtigsten,
notfallmedizinisch relevanten
Informationen. Top aktuell,
tibersichtlich aufbereitet und
kompakt gebunden.

In der 11. Auflage (2020)
erstmals erganzt durch das

Begleitheft
Notfall; Fakten!

mit Medikamentendosierungen,
Normwerten und Richtwerten,
die in jeder Rettungsdienstjacke
Platz finden.

Ein Standardwerk fiir alle
in der Notfallmedizin Tatigen.

Taschenatlas Rettungsdienst
34,90 EUR

ISBN 978-3-948320-00-3
taschenatlas-rettungsdienst.de

Urheberrechtlich geschiitztes Material.

© Bohmer & Mundloch Verlag, Mainz (2020)

Inhaltsubersicht

aus: Taschenatlas Rettungsdienst (11. Auflage)

Kapiteliibersicht @ 493
13. Vergiftungen (Intoxikationen)
13.1 Vorgehen bei Vergiftungen 494
13.2 Giftnotruf — Telefonnummern 497
Spezielle Vergiftungen
13.4 Pflanzenschutzmittel/Organophosphate 498
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Cannabis 510 =
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Prognose nach Verbrennungen 532
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Erfrierung 546
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Zur BasismaBnahme ,Warmen/Kiihlen“ s.S. 51 "E
Zur Korpertemperaturmessung s. S. 56 E
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575
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In diesem Verzeichnis ist jedes Notfallmedikament iiber seinen Handels-
namen, seinen Wirkstoff sowie Synonyme und Abkiirzungen auffindbar!
Alle relevanten Namen sind alphabetisch geordnet; es erfolgt jeweils ein
Verweis auf die entsprechende Wirkstoffbeschreibung.

18.5 Notfallmedikamente, alphabetisch nach Wirkstoffen 606

Bei jedem Wirkstoff sind die auf dem Markt befindlichen Handelspréparate
mit Indikationen sowie den wichtigsten Kontraindikationen, Nebenwirkun-

Notfall: Fakten! gen und Wechselwirkungen, Dosierung und Wirkungsweise dargestellt. g
mit Medikamentendosierungen, . Sammelsteckbr!ef Beta-IZ-Sympathomlmetlkals.S. 618ff. QE,
Normwerten und Richtwerten o Sammelsteckbrief Kolloidale Volumenersatzmittel s.S. 654f. <
ormuwerten und Richtwerten, o Sammelsteckbrief (Gluko-) Kortikoide s. S. 6581f. =
die in jeder Rettungsdienstjacke » Sammelsteckbrief Vollelektrolytldsungen s.S. 700f. GE,
Platz finden. - =
Praktische Ubersichten und Tabellen zu Dosierungen (z.B. Notfallnarkose, g
: T Spritzenpumpe, Kinder, nasale Applikation) sowie Notfallmedikamenten in der §
_Em StandardwerK f.ur e,l,”? Schwangerschaft finden Sie im Begleitheft Notfall: Fakten! S
in der Notfallmedizin Tatigen. p
Zeichenerkldrungen:
Taschenatlas Rettungsdienst =
34,90 EUR Antidot ( §) Opiat/Opioid, C =8 KiihIpflichtige
(aber auch andere , das dem =2 Praparate (betrifft nicht
ISBN 978-3-948320-00-3 Indikationen mgl.) Betdubungsmittel- \ immer alle Praparate
taschenatlas-rettungsdienst.de gesetz unterliegt des Wirkstoffs!)
Verweis: Antidot-Ubersicht s. Notfall: Fakten! S. 22ff.
Wichtige Abkiirzungen in diesem Kapitel:
WE = Zeitdauer bis zum Wirkungseintritt nach Medikamentengabe
WM = Zeitdauer bis zum Wirkungsmaximum nach Medikamentengabe
WD = Wirkdauer nach Medikamentengabe
HWZ = dominante Halbwertzeit (= i. d. R. terminale Eliminations-HWZ bei
nieren-/lebergesunden Erwachsenen)
S = Sekunde(n) min = Minute(n) a.M. = aktive Metabolite
h = Stunde(n) d =Tag(e)
WE und WD sind — wenn nichts anderes gesagt — auf i.v.-Gabe bezogen!
Urheberrechtlich geschiitztes Material.
© Bohmer & Mundloch Verlag, Mainz (2020) 3 Bohmer & Mundloch
Verlag GbR
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mit den wichtigsten, notfallmedizinisch relevanten Informationen. Top aktuell, tibersichtlich
aufbereitet und kompakt gebunden.

In der 11. Auflage (2020) erstmals erganzt durch das Begleitheft Notfall: Fakten!
mit Medikamentendosierungen, Normwerten und Richtwerten, die in jeder Rettungsdienst-

jacke Platz finden.

704

Stichwortverzeichnis

Alle Notfallmedikamente (Wirkstoffe und Handelsnamen) sind in einem eigenen
Verzeichnis aufgefiihrt: Index der Notfallmedikamente ab S. 582. Abkiirzun-
gen finden Sie im Abkiirzungsverzeichnis ab S. X im Vorspann.

Symbole
B — Siehe beta

A

Abbindung 25
ABCDE-Konzept 20-21
Abdomen

- Anatomie 434
Abdriickpunkte 58
Abnabeln 455
Abnabelung 455
Abort — Siehe Fehigeburt
Absaugen

- beim Neugeborenen 455
ABSI 533
ACC — Siehe Acetylcystein
Acetaminophen — Siehe Paracetamol
Acetylcystein 606
Acetylsalicylséure 607
ACS 320-332

-EKG 321-324

- Notfallbeschreibung 326-332
Adenosin 201, 609
Adrenalin 610-611

- bei Anaphylaxie 335, 337

- bei Reanimation 242-243
aeCOPD — Siehe COPD
AF — Sighe Atemfrequenz
Affekt-Krampf 482
AICD - Siehe Defibrillator: implantierter
Airbag 11
Ajmalin 612
Akrinor® — Siehe Theodrenalin
AKS — Siehe ACS
Aktivkohle — Siehe Kohle, medizinische
Akutes Abdomen 434-438

- Lagerung 38

- Notfallbeschreibung 438

- Notfalldiagnostik 435
Alarmierung 6
Alkalose 557
Alkalose, respiratorische 292
Alkohol - Siehe Ethanol
Alkylphosphat — Siehe Organophosphat
ALS 231
Alteplase 613
Aminophyllin — Siehe Theophyllin
Amiodaron 199, 614

- bei Reanimation 242-243

Amnesie 132

- transitorische globale 569
AMPEL-/AMPLE-Schema 125
Amputation

- Amputationsverletzung 396

- Notamputation 429
AMV - Siehe Atemminutenvolumen
Analgesie 80
Anémie 53
Anaphylaxie 335

- Notfallbeschreibung 336
Aneurysma 352

- Aortenaneurysma — Siehe Aortenaneurysma
Angina pectoris 314, 315
Angioddem 302-303
Angst 568
Angstzustand

- Medikamente 570
Anisokorie 133, 370
Antibiotika im Rettungsdienst 615-616
Antikoagulation 126-129
Aortenaneurysma 352 -354

- Notfallbeschreibung 353-354
Aortendissektion 352-354
AP — Siehe Angina pectoris
APGAR-Score 575
Apoplex — Siehe Schlaganfall
ARDS 334
Arrhythmie, absolute 178
Arterien 310
Arterienverschluss — Siehe GefaBverschluss:
arteriell
Arteriosklerose 314
ASB 48
Aspiration 306-307

- Aspirationsschutz 306

- bei Kindern 476-477

- Notfallbeschreibung 477

- Notfallbeschreibung 308
Aspirin® — Siehe Acetylsalicylséure
ASS - Siehe Acetylsalicylsdure
Asthmaanfall

- Kapnographiekurve 55
Asthma bronchiale 294-296, 297

- Notfallbeschreibung 295-296
Asystolie 170
Atemnot

- Differenzialdiagnose 290-291
Atemversagen, akutes 47

Stichwortverzeichnis

Atemwege, Freimachen/Freihalten 40-41
Atemwegshilfen

- supraglottisch/extraglottisch 74-75
Atemwegsmanagement

- Algorithmus 76
Atemwegsschwellung

- Notfallbeschreibung 302-303
Atemwegssicherung 67

- unter CPR-Bedingungen 240
Atemwegsverlegung

- Notfallbeschreibung 304-305
Atherosklerose 314
Atmung 18

- bei Kindern 470

- Physiologie 288
Atropin 617, 623
Aufkldrung des Patienten im Notfall 101
Augennotfélle 562-566
Augenspiilung 563
Aura 278
Auskultation des Abdomens 137
AV-Block 190-192
AV-Crosstalk 214
AV-Dissoziation 191
AV-Knoten 153
AV-Knotenersatzrhythmus 188
Azidose 557
AZ\V — Siehe Atemzugvolumen

Babinski-Reflex 132
Bahnunfall — Siehe Eisenbahnunfall
Ballonpumpe, intraaortale 340
Bandscheibenvorfall 16, 380381
Barotrauma 552, 553
Basischeck 18
BasismaBnahmen 19
Beatmung 43-46

- Assistierte Beatmung 45

- Beatmung bei akuter Atemwegsschwel-

lung 303

- Beatmung bei Asthmaanfall 296

- Beatmungsformen 45

- bei CPR 234

- Bldhbeatmungen 457

- Kontrollierte Beatmung 45

- nicht invasive 47-50
Beatmungsgeréte 44
Behandlungsverweigerung 112-115
Bergungstod 51
Beta-2-Sympathomimetika 618-621
Beta-Blocker-Vergiftung 643
Bewusstlosigkeit 34, 260

- Diagnostik 261
Bewusstsein 18, 260

2

Bewusstseinsstorungen 576
BGA — Siehe Blutgasanalyse
Bicarbonat — Siehe Natriumhydrogencarbonat
B.1.G. — Siehe Bone injection gun
Bigeminus 184
Biperiden 622
Bittermandeln 520
Bivalirudin 585
Blasensprung 447
Blaulicht 107
Blausdure 520
Blitzschlag 554
Blow-out-Fraktur 564
BLS 231
Blutdruck 52
- Blutdruckmessung
- bei Kindern 471
Blutstillung 24
Blutung
- Epiduralblutung 372
- gastrointestinale Blutung 432-433
- Notfallbeschreibung 433
- Hirnblutung 368
- intrakranielle Blutung 372-373
- Notfallbeschreibung 373
- Intrazerebralblutung 372
- nach Geburt 459
- Subduralblutung 372
- vaginale Blutung 465
Blutungsgefahr 126-129
Blutverlust
- bei geschlossenen Frakturen 366
Blutzuckermessung 270-271
Blutzuckerregulation 266
Bodycheck 138
Bolusgeschehen 304, 307-308
- bei Kindern 476-477
- Notfallbeschreibung 477
- Notfallbeschreibung 308
Bolustod 307
Bone injection gun 64
BOS-Funk 2 — (ausgelagert in Taschenatlas
Rettungsdienst Basics)
Bradykardien 187-192
- Pathophysiologie 203
Brandbekdmpfung — Siehe Brandschutz
Brandgefahr 10
Brandschutz 9
Brandverletzungen — Siehe Verbrennungen
Brauniile — Siehe Venenverweilkaniilen
Bronchitis, chronische 298
Bronchospasmus 294
Brustschmerz — Siehe Thoraxschmerz
Bulbérhirnsyndrom 368
Buprenorphin 585
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Stichwortverzeichnis

BURP-Mandver 70
Butylscopolamin 623

4

Cabrera-Kreis 158
Cafedrin 624
Caisson-Krankheit 552, 553
Calcium(gluconat) 586
Cannabis 510-511

- Cannabis-Rausch 511
Caput medusae 432
Carbamate

- Notfallbeschreibung 499
Cauda equina-Syndrom 381
Chloralhydrat 586
Chloroquin-Vergiftung 629
Chvostek-Zeichen 293
Cimetidin 625
Clemastin 626
Clonazepam 627
Clonidin 587
Clopidogrel 628
CO - Sighe Kohlenmonoxid
CO. — Siehe Kohlendioxid
Coma — Siehe Koma
COPD 298-299

- Indikationen zur Intubation 49

- Notfallbeschreibung COPD-Verschlechte-

rung 299

- Therapie mit NIV 49
Cordarex — Siehe Amiodaron
Corticoide — Siehe Kortikoide
Couplets 184
COVID-19 XX — (vor Seite 1)
CPAP 48-50
CPR — Siehe Reanimation
Crack 512
Crash-Rettung 428
CRB-65-Index 300
Cushing-Reflex 370, 371

Dammschnitt 451
Dammschutz 451
Defibrillation 237-244

- mit AED 235
Defibrillator

- ICD-Defibrillationen, gehéufte 217

- implantierter 216-218
Dehydratation 485, 556

- bei Kindern 484-485
Dekompressionskrankheit 552
Delir 569

- Medikamente 570

Dexmedetomidin 587
Diabetes mellitus 267 -269
Dialyse 558-559
Diastole 311
Diazepam 629-630
Digitalfunk 2 — (ausgelagert in Taschenatlas
Rettungsdienst Basics)
Digoxin 631
Dimenhydrinat 632
Dimeticon 688
Dimetinden 633
Dipidolor® — Siehe Piritramid
Dissektion 352
DIVI-Standard
- Spritzenetiketten 579-580
DMAP 588
DMPS 588
DMS-Kontrolle 138
DNAR 257
DOAK/DOAC 126-129
Dobutamin 634
Dopamin 589
DOPES-Merkregel fiir Beatmungskomplikati-
onen 71
Dosieraerosol 297
Druckpuls 370
Druckverband 24
Diisenvernebler 297
Dyspnoe
- Differenzialdiagnose 290-291

Ebrantil® — Siehe Urapidil
ECLS 245
eCPR 245
Ecstasy 516-517
E-FAST-Sonografie 143-145
Eichzacke 155
Eierstock — Siehe Ovar
Eigenschutz 7-12
Eigenunfall 108—-110
Eileiter 441
Einsatzstelle 6
Einsichtsfahigkeit 100
Einweiser 4
Einwilligung

- Einwilligungsfahigkeit 100, 114

- mutmasliche Einwilligung 102, 115
Einwilligung des Patienten 100
Eisenbahnunfall 14-15
EKG 151-228

- 12-Kanal-EKG 156, 158

- Ableitung

- Ableitungstechnik 156

Stichwortverzeichnis

- bei Herzinfarkt 224-226
- Diagnostik 151-228
- Storungen 164-167

- Monitoring 152

- Rhythmusbeurteilung 161
Eklampsie 445
Elektrolyt-Haushalt 556
Embolie — Siehe GefaBverschluss: arteriell
Embryo 442
Enoxaparin 589
Entrance-Block 212
Ephedrin 590
EPH-Gestose — Siehe SIH
Epididymitis — Siehe Nebenhodenentziindung
Epiduralblutung 372
Epiglottisddem 302
Epiglottitis 478480

- Notfallbeschreibung 479-480
Epilepsie 276
Epinephrin — Siehe Adrenalin
Epistaxis — Siehe Nasenbluten
Erbrechen

- Ausldsung zur Giftelimination 496

- Bluterbrechen 432

- Kaffeesatzerbrechen 432
Erdrosseln 548
Ereignisrekorder 218
Erfrierung 546
Erhdngen 548
Erregungszustand 568

- Medikamente 570
Ersatzrhythmus 188, 189
Ersticken

- Notfallbeschreibung 304-305
Erstickungs-T 225
Ertrinken 550-551, 551
Erwiirgen 548
Esketamin 651-652
Esmolol 635
Ethanol 502-503, 503, 636
Etiketten nach ISO/DIVI 580
Etomidat 637
Exit-Block 211
Exsikkose 273 — Siehe auch Dehydratation
Extrasystolen 182-186

- supraventrikuldr 182

- ventrikulér 183-186
Extrauteringraviditét

- Notfallbeschreibung 468
Extremitatentrauma 394-399

F
Fahrphysik 4
Fahrtragen 17

2

Fallot-Tetralogie 492
FAST-Sonografie 143-145
FEEL-Sonografie 148-150
Fehlgeburt 466, 467
Fenoterol

- inhalativ 618-621

-i.v. 638
Fentanyl 639
Fettembolie 355
Fetus 442
Feuer 9
Fibrinolyse — Siehe Lysetherapie
Fieberkrampf 482
Fist-Pacing 203
Flexille - Siehe Venenverweilkaniilen
Flumazenil 640
Fomepizol 590
Fondaparinux 591
Fraktur 366

- Kieferfraktur 378

- offen 399

- Ruhigstellung 39

- Schédelbasisfraktur 370
Frakturklassifikation 395
Fremdkdrper

-im Auge 565

- in den Atemwegen

- Notfallbeschreibung 304-305

Fremdkdrperentfernung 40
Fritsch-Lagerung 38
Fruchtwasserembolie 464
Frilhgeburt 448, 466, 467

Funk 2 — (ausgelagert in Taschenatlas Rettungs-

dienst Basics)
Furosemid 641

G

G20 642
Gallenkolik 438
GAMS-Regel 7
GCS — Siehe Glasgow-Coma-Scale
Gebérmutter — Siehe Uterus
Geburt 446-454
- Erstversorgung des Neugeborenen 454
- Notfallbeschreibung 452-454
Geburtshandgriffe 451
Geburtstermin 442
Gefahren
- an der Einsatzstelle 8—11
Gefahrgut
- Gefahrguttransport 12
- Gefahrgutunfall 12
GeféBsystem 58
GeféBverschluss
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Stichwortverzeichnis

- arteriell 360-361, 362
- Notfallbeschreibung 361
- vends 358-359, 362
- Notfallbeschreibung 359

GefaBverschluss, arteriell

- Lagerung 37
Gegengifte — Siehe Antidota
Gehin hiitterung — Siehe C io cerebri
Gelatine 654-657
Genickbruch 549
GEPS 489
Gerinnungshemmer 126—129
Geschéftsfahigkeit 100
Gesichtsschédeltrauma

- Lagerung 38
Gewalttétigkeit 8
GHB 517
Giftinformationszentrum 495
Giftnotruf-Telefonnummern 497
Glasgow-Coma-Scale 576
Glaukomanfall 563, 565
Glottisédem — Siehe Epiglottisodem
Glucose — Siehe Blutzucker

- als Notfallmedikament 642

- Glucose 5% 700

- Therapie Hypoglykamie 275
Glukagon 266, 643
Glukokortikoide — Siehe Kortikoide
Glukose — Sighe Glucose
Glyceroltrinitrat 644—645
Glycopyrronium/Glycopyrrolat 591
Goldberger-Ableitungen 157
Grand-mal-Anfall 276
Gravida 449
Griinholzfraktur 366
Guedel-Tubus — Siehe Oropharyngealtubus

HAES — Siehe HES
Haloperidol 646
Halskrause — Siehe HWS-Stiitzkragen
Halsvenen-Stauung 136
Hamatothorax 385
Hémoglobin 53, 687
Hamorriden 432
Handfeuerldscher 9
Harnleiterkolik 560
Harnverhalt, akuter 560
Haschisch 510

Hb — Siehe Hamoglobin
HBOT 524-525

Heben 16
Heilpraktikergesetz 100
Heimlich-Mandver 305

HELLP-Syndrom 444
Helmabnahme 30
Heparin 647
Heroin 507
Herz

- Anatomie 310

- Physiologie 311
Herzachse, elektrische 158
Herzbeuteltamponade 350-351

- Notfallbeschreibung 351

- traumatisch 388
Herzdruc — Sighe Tl e
sionen
Herzinfarkt 314-319

- durch Aortenaneurysma 352

- EKG 224-225, 321-324

- Notfallbeschreibung 326-332

- rechtsventrikuldrer Herzinfarkt 341

- Rekanalisierung/PPCl/Lyse 325
Herzinsuffizienz 344-345

- Notfallbeschreibung 345
Herzklappen 310
Herzkrankheit, koronare 314
Herz-Kreislauf-Stillstand 229258 — Siehe auch
Reanimation

- bei Schwangeren 440

-EKG 170-174
Herz-Lungen-Wiederbelebung — Siehe Reani-
mation
Herzrasen 179
Herzrhythmusstorungen 151

- Einteilung und Entstehung 168, 169
Herzschrittmacher

- AV-Crosstalk 214

- Entrance-Block 212

- Exit-Block 211

- extern 208

- externer transkutaner 203

- Herzschrittmacher-Code 207

- Herzschrittmacher-EKG 205

- Herzschrittmachertypen 208

- implantierter 205-208

- intern 208

- normale Funktion 205-206

- Notfélle 209

- Oversensing 213

- Schrittmacher-Syndrom 215

- Schrittmacher-Tachykardie endless-

loop 213

- Schrittmachervermittelte Tachykardie 214
HES

- Hypertonie wahrend Schwangerschaft 444

- kolloidaler Volumenersatz 654657
Hexenschuss 380

Stichwortverzeichnis

Hibler-Packung 51
Hippokrates-Handgriff 379
Hirndruck 368, 370

- Behandlung mit Mannitol 665
Himtod 368
His-Biindel 153
Histamin 335
Hitzeerschopfung 542
Hitzekollaps

- Notfallbeschreibung 541
Hitzekrémpfe 542
Hitzschlag 543
Hochspannung 12
Hodentorsion 561
HWS-Stiitzkragen 30-31
Hydroxocobalamin 648
Hydroxyethylstarke 654657 — Siehe auch HES
Hyperglykémie

- Notfallbeschreibung 272-273
Hypertensive Krise 348-349
Hypertensiver Notfall 349
Hyperthermie 56, 543
Hypertonie 348-349

- Notfallbeschreibung 349
Hypertrophie-Zeichen im EKG 221
Hyperventilationssyndrom 292-293

- Notfallbeschreibung 293
Hypoglykamie

- Notfallbeschreibung 274-275

- Séuglinge/Kleinkinder 472
Hypokapnie 292
Hyponatridmie 542
Hypotension, permissiv 339
Hypothermie 51, 56 — Siehe auch Unterkiihlung

- Notfallbeschreibung 545
Hypovolédmie 338-339
Hypoxamie 687
Hypoxamischer Anfall

- Notfallbeschreibung 492
Hypoxie 288, 685-687

- bei Séuglingen/Kleinkindern 475

|ABP — Siehe Ballonpumpe, intraaortale
Ibuprofen 649
Icatibant 592
ICD — Siehe Defibrillator: implantierter
ICP — Siehe Hirndruck
IDDM 269
I-gel 75
Ikterus 136
lleus 436
Immobilisation
- Extremitten 39

2!

- Immobilisation der HWS — Siehe HWS-
Stiitzkragen

- Wirbelséule 26-30, 32-33
Inhalationstrauma

- Symptome 534
Instabilitdt 198
Insuffizienz

- akute respiratorische 47
Insulin 266, 592

- Uberdosierung 274
Intoxikation — Siehe Vergiftungen
intrakranieller Druck — Siehe Hirndruck
Intrazerebrale Blutung 282, 372
Intubation

- Algorithmus 76

- bei Reanimation 240

- endotracheal 68-73

- Fehlintubation 71

-inverse 73

- Kontrolle der Tubuslage 71

- schwierig 69

- Tubus-Lagekontrolle 72
Invagination

- Notfallbeschreibung 481
Ipecacuanha-Sirup 593
IPPAF-Schema 131
IPPV 45
Ipratropiumbromid 650
Ischias — Siehe Hexenschuss

K

Kaiserschnitt 448
Kalium(chlorid) 594
Kammereigenrhythmus 189
Kammerflimmern 171
Kapnographie 55
Kapnometrie 54
Kardioversion 199, 202
Karotissinusmassage 197
Ketamin 651-652
Ketoazidose 272
KHK — Siehe Herzkrankheit, koronare
Kiefergelenkluxation
- Notfallbeschreibung 379
Kiefersperre 379
Kindesmisshandlung 490-491
- Notfallbeschreibung 491
Kindstod, plétzlicher — Siehe Séuglingstod,
plétzlicher
Knochenbruch — Siehe Fraktur
Knotenbradykardie 188
Kochsalzlosung 700
Kodein 507
Kohle, medizinische 496, 653
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Stichwortverzeichnis

Kohlendioxid-Erstickung 526
Kohlendioxidgehalt in der Ausatemluft 54
Kohlenmonoxid-Vergiftung 522

- Notfallbeschreibung 523-525
Kokain 512-513

- Kokain-Rausch 513
Kolik 436
Kolloide 654-657
Koma 260

- diabetisches Koma 272
Koniotomie 78
Koronarsyndrom — Siehe ACS
Korpertemperatur 56, 544
Kortikoide 658661
K.0.-Tropfen 517
Krampfanfall 276-279

- bei Kindern 482-483

- Notfallbeschreibung 483

- bei Schwangeren (Eklampsie) 445

- Notfallbeschreibung 278-279
Krankentransportwagen — Siehe KTW
Krupp-Syndrom 478-480
Kiihlen 51

L

Lachgas 594
Lagefeststellung

- Erkundung 13
Lagerung

- Akutes Abdomen 38

- Lagerung des Notfallpatienten 34-38
Lagetypen des Herzens 158
Larynxmaske 75
Larynxtubus 75, 119
Laségue-Zeichen 132
Laugen-Verédtzung 500
Leichenschau 87
Leriche-Syndrom 360
Levetiracetam 594
Lidocain 662
Linksherzinsuffizienz — Siehe Herzinsuffizienz
Linksschenkel-Block 222
Liquor 370
Livores 87
LM — Siehe Larynxmaske
LMA — Siehe Larynxmaske
Locked-in-Syndrom 259
Log-Roll-Mandver 420
Loop Recorder 218
Lorazepam 663
Lown-Classification 186
Low-Output-Syndrom 345
LSD 514-515

- LSD-Rausch 515

Luftembolie 355
Lumbago — Siehe Hexenschuss
Lungenembolie 292, 355—-357

- Notfallbeschreibung 356357
Lungenentziindung — Siehe Pneumonie
Lungenddem 346-347

- kardiales, Therapie mit CPAP 50

- Lagerung 36

- Notfallbeschreibung: kardiales Lungen-

Odem 347

Luxation 367
Lysetherapie 357

Magen-Darm-Blutung — Siehe Blutung: gastroin-
testinale Blutung
Magenspiilung 496
Magnesiumsulfat 664
Magnetauflage 210
Malaria 437
Mannitol 665
MANV — Siehe Massenanfall von Verletzten/
Erkrankten
Marcumar® 128
Marihuana 510
Massenanfall von Verletzten/Erkrankten 91-95
Massivblutung 127
McBurney-Druckpunkt 137
MCP 667 — Siehe auch Metoclopramid
Medikamente
- Gesamtverzeichnis 582-605
Medizinproduktegesetz — Siehe MPG
Mendelson-Syndrom 306
Meningismus 132, 280
Meningitis, akut bakteriell 280
- Notfallbeschreibung 281
Meningokokken-Sepsis 484
Metamizol 666
Methadon 507
Methanol-Vergiftung 636
Metoclopramid 667
Metoprolol 668
Midazolam 669
- bukkal 483
Miosis 133 — Siehe auch Pupillenverengung
Mitfahrverweigerung 112—-115
Mittelhirnsyndrom 368
Mobitz | 190
Mobitz Il 191
Monitoring 19
Morphin 507, 670
Multiorganversagen — Siehe Organversagen
Muskelzittern 164
Mutterpass 440, 450

Stichwortverzeichnis

Mydriasis 133 — Siehe auch Pupillenerweiterung
Myokardinfarkt — Siehe Herzinfarkt

Nabelschnurvorfall 460

Nabic — Siehe Natriumhydrogencarbonat
NACA-Score 574

Nachgeburt 446

NaCl 0,9% 700

Nagelbettprobe 136, 471

Nalbuphin 596

Naloxon 508, 671

Narkose 81-84

Nasenbluten 374

Nasopharyngealtubus 41
Natriumbicarbonat — Siehe Natriumhydrogen-
carbonat

Natriumhydrogencarbonat 672
Natriumthiosulfat 597
N-Butylscopolamin 623

NEF

- als ,StraBenrdumer“ 108
Netzhautablésung 566
Neugeborenes

- Abnabeln 455

- Absaugen 455

- APGAR-Score 575

- Erstversorgung 454
Neuner-Regel 532
NEXUS-Kriterien 420
NIDDM 269
Niedervoltage 166
Nierenkolik 438, 560
Nifedipin 597
Nikotin-Vergiftung 474
Nitrendipin 673
Nitroglyzerin 644
NIV 47-50
NOAK/NOAC 126-129
Noradrenalin 674
Norepinephrin — Siehe Noradrenalin
Notamputation 429
Notarzt

- Notarzt-Indikationen 57
Notfallmanager 15
Notfallmedikamente

- Gesamtverzeichnis 582—-605
Notfallnarkose 81-84

- bei Polytrauma 414
Notfallsonografie 139—-150
Notfallthorakotomie 249
Notkompetenz 100-103, 116—122
NotSan

- invasive MaBnahmen 116-122

2

Notstandsbedingungen 100, 103
NPP — Siehe Bandscheibenvorfall
NSTE-ACS 320

NSTEMI 318-320

Nulllinie 167, 170

NYHA 344

Nykturie 136

0

0, — Siehe Sauerstoff
Oberleitung 12, 14
Obidoximchlorid 598
0Off-Label-Use 581
Ohnmacht - Siehe Synkope
OHSS 137
OLU 581
Ondansetron 675
Opiate 507-508

- Opiat-Vergiftung 508

- Notfallfallbeschreibung 508—-509

OPQRST-Regel 125
Orbitabodenfraktur — Siehe Blow-out-Fraktur
Orchitis — Siehe Hodenentziindung
Orciprenalin 598
Organophosphate

- Notfallbeschreibung 499
Organversagen 334
Oropharyngealtubus 41
(Osophagusvarizen 432
Ovar 441
Oversensing 213
Oxytocin 676

P
Paracetamol 677-678

- Paracetamol-Vergiftung 506
Paraphimose 561
Parasympatholytika 623
Paspertin® — Siehe Metoclopramid
PCM 677-678
PEA 148 — Siehe auch Pulslose elektrische
Aktivitét
peak exspiratory flow 295
PEEP 45
Penumbra 283
Periarrest-Arrhythmien 194-195
Perikardentlastung

- Punktion 350
Perikardpunktion — Siehe Herzbeutelpunktion
Perikardtamponade — Siehe Herzbeuteltam-
ponade
Peritonitis 434, 558
Perthes-Syndrom 387
Petechien 549
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Stichwortverzeichnis

Pethidin 599
Petit-mal-Anfall 276
Pfortaderkreislauf 432
Phenylephrin 600
Phenytoin 679
Phlegmasia coerulea dolens 359
pH-Wert 557
Physostigmin 680
Piritramid 681
Placenta praevia 462
Plazentalosung
- fehlende Plazentaldsung 459
- vorzeitige Plazentalosung 461
Pleuraentlastung 389-391
plétzlicher Herztod 314
Pneumonie 300-301
- Notfallbeschreibung 301
Pneumothorax 385
- Diagnose mit Sonografie 144
Polizei 112
Polytrauma 400-412
- Notfallbeschreibung 408-426
- Zielklinikauswahl 404-405
Portsysteme 63
PQ-Zeit 228
Praeklampsie 444
Préexzitationssyndrom 162
Préoxygenierung 685-687
Prasugrel 600
Prednison/Prednisolon 658661
Priapismus 560
PRIOR 96
Promethazin 682
Propofol 683
PSA - Siehe Schutzausriistung
Pseudokrupp 478-480
- Notfallbeschreibung 479-480
Pseudo-PEA 148
Psychische erste Hilfe 22-23
Psychopharmaka 504

- Vergiftung mit Psychopharmaka 505

Puls 18, 58
Pulslose elektrische Aktivitdt 172-173
Pulsoxymetrie 53, 687
Pupillen

- bei Reanimation 231
Pupillenbeurteilung 133-134
Pupillendifferenz 370
Purkinje-Fasern 153
P-Welle 155, 228
Pyramidenprozess 119-122

Q
QRS-Komplex 155, 221, 228

- Breite 162, 163
QT-Strecke 228
Querlage 448
quick-SOFA-Score 342-343
Quincke-Odem 302-303, 336
Q-Zacke 228

Rauchgas-Inhalation 518-519
- Notfallbeschreibung 519
R-auf-T-Phénomen 185

Reanimation — Siehe auch Herz-Kreislauf-Stillstand

- Algorithmus ALS Erwachsene 236

- Algorithmus ALS Kinder 255

- bei Kindern 252-255

- bei Neugeborenen 456

- bei Trauma 248-251

- intrauterine Reanimation 448

- Thoraxkompressionen 233

- Umgang mit Angehdrigen 488-489

- Unterlassung/Abbruch 256-258
Rechtfertigungsgriinde 99
Rechtsherzinsuffizienz — Siehe Herzinsuffizienz
Rechtsschenkel-Block 222
Rechtswidrigkeit 99
Re-Entry-Mechanismen 153
Reflexe 132
Registrierung

- bei MANV 93
Regurgitation 306
Reizgas-Inhalation 518-519

- Notfallbeschreibung 519
Reizleitungssystems am Herzen 153
Rekapillarisierungszeit 136, 471
Reponieren (Fraktur/Luxation) 395
Reproterol 618-621
Rettung

- technische 427-431
Rettung aus Kfz

- technisch 10
Rettungshubschrauber 85

- bei Polytrauma 408

- SAR-Dienst der Bundeswehr 85
Rettungsleitstelle 57
Rigor mortis 87
Ringer-Lésung 700
Rocuronium 684
ROSC 246-247
RR - Siehe Blutdruck
RTH — Siehe Rettungshubschrauber
Riickatmung 292, 293
Riickmeldung

- von der Einsatzstelle 13
Ruhigstellung 39

Stichwortverzeichnis

Ruptur
- einzeitige 392
- Zweizeitige 392

S

SAB — Siehe Subarachnoidalblutung
SA-Block 192-193
Salbutamol 618-621
Salven 185
S-AMPEL/SAMPLERS/SAMPLERN 125
Sauerstoff 685-687
- bei COPD 686—687
- bei Herzinfarkt/ACS 329
- Sauerstoffflasche 42
- Sauerstoffgabe 42
- Sauerstoffsattigung 53
- Sauerstofftherapie bei COPD 298
- Toxizitdt 686
Sauerstoffsattigung 687
Séuglingstod, plotzlicher 486-487
- Notfallbeschreibung 487
- Umgang mit Angehdrigen 4883-489
Séure-Basen-Haushalt 557
Séure-Veratzung 500-501
Schédelbasisfraktur — Siehe Fraktur: Schédel-
basisfraktur
Schédel-Hirn-Trauma 368-371
- Lagerung 36
- Notfallbeschreibung 370-371
- Pathophysiologie 368
Schaufeltrage 32-33
Scheintod 87, 505
Schenkelblock 162
Schenkelhalsfraktur 397
Schlafmittel 504
- Schlafmittel-Vergiftung 505
Schlaganfall 282—286 — Siehe auch Apoplex
- durch Aortenaneurysma 352
Schlangenbiss 495
Schock 333-341
- Anaphylaktischer Schock 335-336
- Notfallbeschreibung 336
- bei Kindern 472
- Definition, Formen, Ursachen 333
- hypoglykémischer Schock 274
- hypovoldmisch 338-339
- Kardiogener Schock 340-341
- Notfallbeschreibung 341
- Pathophysiologie 334
- Schocklagerung 37
- Septischer Schock 342-343
- Notfallbeschreibung 343
Schocklunge 334
Schockraum
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- Aktivierung 401

- Kriterien (Trauma) 407
Schuld 99
Schuldféhigkeit 100
Schutzhelm 26
Schwangere

- Lagerung 38
Schwangerschaft 442
Schweigepflicht 104—105
Schwerlastkrankentrage 17
Score-Systeme 574-576
Sedierung 80
Seitenlage, Stabile 34, 35-36
Selbstmord — Siehe Selbsttdtung
Selbsttotung

- Notfallbeschreibung 571-572
Sepsis 342-343
Serotonin-Syndrom 504
Sgarbossa 322
SHT — Siehe Schédel-Hirn-Trauma
Shunt 558—-559
Sicherheitsabstéande

- Stromunfall 12
Sichtung 94-96

- Sichtungskategorien 95
SID — Siehe Séuglingstod, plétzlicher
SIH 444
Sildenafil 644
silent chest 295
Simeticon 688
SIMV 45
Sinusknoten 153
Sinusrhythmus 161
S-Ketamin — Siehe Ketamin
Skrotum, akutes 561
Sofortrettung 428
Somnolenz 260
Sonderrechte 106
Sondersignal 107
Sonnenstich

- Notfallbeschreibung 540
Sonografie im Notfall 139—-150
Sopor 260
Spacer 297
Spannungsmediasti 388
Spannungspneumothorax 385, 389

- Entlastung 389
Spatgestose — Siehe SIH
Spice 516
Sprechfunk 2 — (ausgelagert in Taschenatlas
Rettungsdienst Basics)
STaRT (Algorithmus) 96
Status asthmaticus 294 — Siehe auch Asthma
bronchiale
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Inhaltsubersicht

aus: Taschenatlas Rettungsdienst (11. Auflage)

mBuch 1aschenatlas REttunngienSt finden Sie tiber 700 Seiten

mit den wichtigsten, notfallmedizinisch relevanten Informationen. Top aktuell, tibersichtlich
aufbereitet und kompakt gebunden.
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jacke Platz finden.
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Stichwortverzeichnis

Status epilepticus 277
STE-ACS 320
STEMI 318-320
ST-Hebung 225, 226
Stifneck® 26, 31
Strangulation 548-549
- Notfallbeschreibung 549
Stroke-Unit 283
- Aufnahmekriterien 286
Stromunfall 12, 554555
- Notfallbeschreibung 555
ST-Senkungen 227
ST-Strecke 223-226, 228
Stupor 569
Subarachnoidalblutung 282, 372
Subduralblutung 372
Succinylcholin 690
Sufentanil 689
Sugammadex 602
Suizidabsicht — Siehe Selbsttétung
Suprarenin® — Siehe Adrenalin
Suxamethoniumchlorid 690
Syndrom
- hyperkinetisch-dystones 505
- malignes neuroleptisches 504-505
- zentrales anticholinerges 504-505
Synkope 262-265
- Notfallbeschreibung 264
Systole 311

T

Tachykardie
- Breitkomplex-Tachykardie 200
- Differentialdiagnose 162
- Paroxysmale supraventrikuldre Tachykar-
die 179
- pulslose ventrikuldre Tachykardie 174
- Schmalkomplex-Tachykardie 201
- Schmalkomplex-Tachykardien 196
- Schrittmachervermittelte Tachykardie 214
- Sinustachykardie 175
- Supraventrikuldre Tachykardien 175
- Tachykardie mit Puls
- Notfallalgorithmus 198-201
- Tachykardien mit Puls, Pathophysiologie 196
- Vorhofflattern 177
- Vorhoftachykardie 176
talk down 515
Tatbestand 99
Tauchunfall 552-553
- Notfallbeschreibung 553
Tawaraschenkel 153
tCPR 248-251
Technische Rettung — Siehe Rettung, technische

Teerstuhl 432
Tenecteplase 691
Terbutalin 619-621
Terlipressin 692
TGA 569
THC 510
Theodrenalin 624
Theophyllin 693
Thermometer 56
Thiamin 694
Thiopental 695
Thorakotomie 249
Thoraxdrainage 389-391
Thoraxkompressionen 233
- bei Neugeborenen 456, 457
- The pressi bei N bore-
nen 456
Thoraxschmerz 312-313
Thoraxtrauma 384-385
- Lagerung 36
- Notfallbeschreibung 386388
Thrombolyse — Siehe Lysetherapie
Thrombose — Siehe GeféBverschluss: vends
TIA 283
Ticagrelor 603
TKG — Siehe Telekommunikationsgesetz
Todesfeststellung 87
Todesnachricht iiberbringen 488-489
Todeszeichen 87
Tokolyse 448
Toloniumchlorid 603
Torsade de pointes 181
Totgeburt 466
Tourniquet 25
t-PA - Siehe Alteplase
Trachealkaniilierung 78
Tragehilfe 16
Tramadol 603
Tranexamsédure 696
Trauma
- Abdominaltrauma 392-393
- Notfallbeschreibung 393
- Diagnostik 138
- Gesichtsschédeltrauma 374-375
- Notfallbeschreibung 375
- Lebertrauma 392
- Milztrauma 392
- Wirbelsdulentrauma 382-383
- Lagerung 34
- Notfallbeschreibung 383
Triage 94-96 — Siehe auch Sichtung
Trigger 45
Troponin 318-319
TUIS 497

Stichwortverzeichnis

T-Welle 155, 223-226, 228

Uberzucker — Siehe Hyperglykédmie
UFH — Siehe Heparin

Ultraschall 139-150
Unfallmechanismus 364, 406
Unterarmfraktur 39

Unterkiihlung 545

Unterzucker — Siehe Hypoglykémie
Urapidil 697

Urtikaria 302-303, 336

Uterus 441

Uterusatonie 459

Uterusruptur 463

v

Vagale Manéver 197

Vagusreiz 196

Vakuummatratze 32-33

Valproinséure/Valproat 604

Valsalva-Mandver 197

Valsalva-Press-Mantver 262

Vecuroniumbromid 698

VEL (Vollelektrolytidsung) 700-703

Vena-cava-Kompressionssyndrom 443
- Lagerung 38

Venen 310

Venenpunktion — Siehe Zugang: periphervends
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- SofortmaBnahmen 494-495
Verkehrsunfall 108-110

- Absicherung der Einsatzstelle 10-15
Verrenkung — Siehe Luxation
Verwirrtheit 569
VF — Siehe Kammerflimmern
Viagra® 644
Viggo — Siehe Venenverweilkaniilen
Vigilanz 260
Virchowtrias 358
Vitalfunktionen 18
Vitamin B1 694
Vitamin B12a — Siehe Hydroxocobalamin
Vollelektrolytlosung 700-703
Volumenersatzmittel

- hyperosmolar 604

- kolloidal 654-657

- kristalloid 700—-703
Volumenmangelschock

- Notfallbeschreibung 338-339
Vorhofflattern 177
Vorhofflimmern 126, 164, 178, 201
\IT — Siehe ventrikulére Tachykardie

w

Warmen 51

Wasser-Haushalt 556
Waterhouse-Friedrichsen-Syndrom 484
Wegerecht 106

Venenthrombose 358 Wehen 447
\ 1ss — Siehe Gefap) vends Weher \g — Siehe Tokolyse
Venenverschluss, akuter Wenckebach 190

- Lagerung 38 Wendl-Tubus — Siehe Nasopharyngealtubus
Venenverweilkaniilen 60 Wiederbelebung — Siehe Reanimation
ventrikuldre Tachykardie Wilson-Ableitungen 158

- mit Karotispuls 180
Verapamil 699
Verédtzung 500-501

- Augenverétzung 563, 564

- Notfallbeschreibung 501
Verblitzung 564
Verbrauchskoagulopathie 334
Verbrennung 528-533

- Einteilung der Verbrennungen 531

- Flachenausdehnung 532

- Notfallbeschreibung 534-537
Verbrennungszentrum 539
Verbriihung 528-533

- Notfallbeschreibung 534-537
Vergiftungen

- bei Kindern 474

- Giftbindung mit Kohle 653

- Giftnotruf-Telefonnummern 497

- Pflanzenschutzmittel 498

Wirbelséule 380

- Immobilisation 26-30
Wirbelséulenschdden 16
Wundversorgung 365

z

Zahn-Mund-Kiefernotfélle 376-379
Zeugnisverweigerungsrecht 104
Zuckerkrankheit — Siehe Diabetes mellitus
Zugang — Siehe auch Venenverweilkaniilen
- intraossér 64-65
- periphervends 59-62
Zugangswege 58
Zyanid 520-521
- Zyanid-Vergiftung 521
Zyankali 520
Zyanose 288
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